SLOUPEK STAROSTKY

Mame pied sebou opét letni obdobi - cas
dovolenych a prazdnin. Piesto pied sebou mame
stale cil — ziskat projektovou dokumentaci na
opravu uzaviené dolni dfevéné lavky u ¢p. 144
vsousedstvi Upice. Urgujeme, volame....
a ¢ekame. Z projektu ndsledné¢ bude vychézet
predpokladana cena rekonstrukce. Pak budeme
pokracovat hledanim finan¢nich moznosti této
akce. Predpokladame finan¢ni podporu ze strany
Kralovéhradeckého kraje 1 statni pamatkové péce
a samoziejm¢ pocitdme s vlastnim podilem.
Problém - pfetizeni projektanti téchto staveb a
jejich mnozstvi (nejsou — je jich malo).

V aredlu mistni mateiské Skolky stoji nové
prvky doplnéného détského hiisté. Akce
snazvem Détské  hfist€¢  SuchovrSice je
dokonceno. Se ziskanim dotace od SZIF nam
napomohla MAS Kralovstvi — Jestfebi hory.
Vyse dotace cCini 80 % zcelkové Ccastky
544.082 K¢ véetné DPH. Velka herni sestava je
z cedrového dfeva s pfipojenou skluzavkou,
toboganem, houpackou a dopadovou plochou.
Déti netrpéliveé cekaly na jeji otevieni. Nova jsou
1 4 pruzinova houpadla a domecek pro déti.

Hotové je 1 kryté stani pro vSechny kontejnery
na odpad ve stfedu obce. Pocet kontejneri bude
zvySen o jeden kontejner na plasty, nebot’
stavajici jsou stdle plné. Zaroven ladime i
kontrolu  tohoto  pfistfeSku  kamerovym
systémem, zdrovenn 1 s kontrolou obecnich
prostor u MS.

Na sekdni travy a vyhrnovani sn¢hu na
chodnicich byl zakoupen novy zahradni traktor
SECO. Na tento jsme pozadali o dotaci SZIF.
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S administraci ndm je opét napomocna MAS
Kralovstvi — Jestfebi hory.

Z vlastnich finan¢énich zdroji se letos
chystame zhotovit vodovodni fad na Kopci pro
budouci vystavbu. Spole¢n¢ s touto akci bude
prodlouzeno  odpadni  potrubi  z pfepadu
z vodojemu az ke korytu potoku Karbanka. Tuto
stavbu bude provadét trutnovskd firma Z & D
stavby s.r.o.

Dalsi akci zvlastnich finanénich zdroji
budou:

- oprava podlahy v dolnich tiidach MS. Dojde
zde k vymén¢ poskozenych podlahovych krytin
vcetné novych izolaci ke snizeni tepelnych ztrat.
Tato akce bude probihat v 1ét¢, béhem 5 tydna
uzavieni matefské Skolky. 18. 8 2025 by mélo
byt hotovo a déti budou nastupovat do
upravenych prostor.

- oprava mistnosti po byvalé prodejné potravin
v multifunkéni budové s restauraci. Dojde
k vyméné venkovnich dvefi za okno. Budou
vymeénéna i dalsi dvé okna a v livaze je i vymeéna
vnitinich dvefi, které¢ ted’ budou jediné vstupni do
téchto prostor. Nyni tam jsou pouze prosklené
litacky, které jsou nedostate¢né pro zvukovou
1zolaci a zabezpeceni téchto prostor. Vyuziti této
mistnosti je jesté v jednani.

Neuspéli jsme letos se zadosti v krajském
Programu obnovy venkova. Zadali jsme o pomoc
s financovanim spole¢né Cistirny odpadnich vod
pro ¢p. 124, ¢p. 111 a hasi¢skou zbrojnici. Tak
mozna priste.

Vsobotu 14. 6. 2025 probéhla akce
Suchovrsické slavnosti a vecer byl pod jasnym
nebem s hvézdami promitnut cesky film Léto
s Evzenem. Akce potadala obec ve spolupraci se



SDH SuchovrSice a mistni matefskou Skolkou.
Déti ze Skolky predvedly sviyj kulturni program a
nasledovalo détské soutézeni s plnénim ukoli.
Odmeénou za navstiveni vSech stanovist’ a splnéni
ukolii byla pro kazd¢ ditko sladka odména. Velké
pozornosti se t¢Sil 1 skdkaci hrad a rovnéz i nové
prvky détského hiist¢ mély svou zatézovou
premiéru. Zdrojem osvéZzeni bylo stfikani vodou
v horkém jesté jarnim dni. Obcerstveni, o které
se postaralo mistni SDH fungovalo perfektné a
rovnéz zajisténi vSech stanovist se soutézemi
bylo Spickové. Dik za to patii vSem:

- ¢lentim SDH — velkym i t¢ém malym, k poznani
byli dospéli v modrych trickdch s népisem a
dorost v dresech s ohném na hrudi,

- uéitelkdm a détem z mistni MS,

- ¢lenim Sokola

- a vSem dal$im, ktefi pomahali na stanovistich
a u tomboly.

Skoda jen, Ze jako tradi¢né bylo méné ti¢astniki
akce, nez kolik by si jich jako odménu za své usili
vSichni organizétofi zaslouzili.

Dalsi nabidka ostatnich letnich kin v okoli je
na naSich obecnich vyvéskaich a na
facebookovych strankadch ,,Putujici biograf
v Jestiebich horach*.

Prvni ¢tvrtek v zati — 4. 9. 2025 od 13 hodin —
si vy dfive narozeni rezervujte ¢as na Olympiadu
pro diive narozené¢ v Havlovicich. Setkani
n¢kolika stovek starSich cvi¢enct a sportovceill ze
Sirokého okoli na srandaklani a spolecenskeé
setkani a poklaboseni. Odvoz tam 1 zpét bude
zajistén.

Uzijte si pohodové léto.

Jana Sedova

OZNAMUJEME
PRIPOMINAME ...

Obecni urad Suchovrsice:

Ufedni hodiny:
Po 8.00 — 11.30 a 12.30 — 17.00 hodin
St 8.00 — 11.30 a 12.30 — 17.00 hodin

Kontakt:

tel. do kancelare 499 781 569,
starostka

mobil: 724 180 520

e-mail: starosta@suchovrsice.cz

Starostka mlze ovéfovat pravost podpisu a listin,
v provozu je zde terminal Czech point.

DOVOLENA 11. 8. 2025 — 17. 8. 2025

V pfipadé nutnosti volejte na vy3e uvedeny mobilni
telefon. Pokud nebudeme reagovat ihned, ozveme se
pozdéji, ale dle moznosti vyfidime Vas pozadavek co
nejdfive.

..A PROSIME

Povodi slibilo sekani bieht Upy v prib&hu ervence
a srpna. Kdo ma moznost, pomozte s udrzbou
zelen&. Vénuijte chvili svého Casu upravé okoli svého
bydlisté.

Platba poplatkt 2025

- zaprvniho psa 150 K¢,

- za kazdého dalsiho psa 200 K¢,

- za svoz a likvidaci domovniho odpadu
— rocéné 650 Ké/os. nebo rekreaCni
objekt

Poplatek se plati na Gc¢et spravce poplatku obce
Suchovrsice:

hotové na obecnim ufadé

prevodem na ucet: 25321601/0100 vedeny u KB
v Trutnové.  Variabilnim  symbolem  kazdého
poplatnika je Cislo popisné nebo evidenéni.

ZvysSeni ceny vodného
pro rok 2025

Pro rok 2025 se cena vodného zvySila na
49,- Ké/m3.

POJIZDNE PRODEJNY

Mlékar
Kazdou stfedu v 15.00 hodin.

Masna
Kazdé utery kolem 13.30 hodin.



mailto:starosta@suchovrsice.cz

Dvacet let pisobeni babyboxt

Dvacet let pusobeni babybox( v Ceské republice
jsme pripomnéli otevienim bedynky nové generace
vsidle Liptrans — Zdravotnické dopravni sluzby
v Trutnové. V nedéli 1. ¢ervna ve 12 hodin jsem
privital nékolik desitek darcl a pfiznivcl. Podékoval
jsem majiteli a fediteli Liptrans Radku Lippertovi,
ktery nam poskytl misto v sidle své spolecnosti a na
své naklady provedl stavebni Upravy potiebné
k instalovani babyboxu. Pozddal jsem MUDr. lJifiho
Maska, poslance a byvalého freditele zachranky
v Hradci Krdlové, kde jsme v roce 2011 instalovali
babybox, o par slov. Mezi hosty byli i rodi¢e hol¢icky,
odlozené v kralovéhradeckém babyboxu,
a privedli ssebou svoji dceru, prvni détatko, jez
vstoupilo do Zivota dvirky tamni bedynky. Hol¢icku
jsem obejmul, a fekl jsem ji, jak ji mam rad a pfijal od
ni darek, obrazek. Podékoval jsem pani lloné
Semradové, starostce Pece pod Snézkou, jez nam
poslala dar svého mésta a pridala i sv(j osobni.

Dékoval jsem Nadaci AGROFERT a jeji reditelce
Zuzané Tornikidis, hlavnimu darci babyboxu
v Trutnové a vlbec nejvétSimu mecenasi spolku
babybox. Do fiSe kvétin, umisténé v nebi, jsem
vzkdzal pozdrav Vojtéchu Novékovi, jehoZ spole¢nost
Kvétiny Novak prispéla, jako mnohokrat a
opakovanég, i na trutnovsky babybox. Zdenék Jufica
MONTEL Namést nad Oslavou se svou manzelkou
Jitkou, vyrobci babybox(, predvedli, jak babybox
funguje. Panenku Terezku odloZila starostka Pece
pod Snézkou llona Semradova.

Déti zbabyboxi a jejich rodie usporadali
31. kvétna sjezd na prazské Kampé. Poslali mi video,
kde mi vSichni mavaji. V sobotu mé také navstivili
manzelé s patnactiletou dcerou, ktera si k nim nasla

cestu z hloubétinského babyboxu. Holcicka je stihl3,
pGvabnd, dlouhovlasa Ciianka.

Minuly tyden od 26. — 30. kvétna vysilal Radiozurnal
seridl Veroniky Hlavacové. Najdete jej
na https://radiozurnal.rozhlas.cz/pribehy-
babyboxu-2-nove-pribehy-uspesne-serie-9481246
Na iDnes vySel 1. cervna rozsahly clanek Ivany
Leskové
(https://www.idnes.cz/zpravy/domaci/babybox-
ludvik-hess.A250531 204854 domaci iles),

v tisténych novindach vyjde 2. ¢ervna. lvana Leskova
se zeptala starosty Neratovic, proc je babybox v jeho
mésté vyrazeny z provozu. Starosta Ing. Roman
Krouzecky uvadi, Ze na zachrance v Neratovicich je
pouze jedna posadka, a tak by nebylo mozné zajistit
dopravu détatka do nemocnice. Pfipominam, Ze
babyboxy na stanicich zachranné sluzby jsou i
v Blansku, Kutné Hofte, Ceskych Budé&jovicich, Hradci
Kralové, kde se mohou dostat do stejné situace.
Neni-li vV misté sanitka
a posadka, posle k babyboxu dispecink jiny viz.
Pristi  tyden  vyjde  Ctyfstrankovy  ¢lanek
o babyboxech a jejich vyro¢i v Reflexu. Ceska televize
vénuje pozornost vyroci babyboxl v Udalostech 1.
cervna.

Ludvik Hess, predseda

BABYBOX

Ludvik Hess a Jakub Hess pomahaji odloZzenym
détem, z. s.

Pod Oborou 88, 104 00 Praha 10 - Hajek

602 305 139, fax 267 710 889

Na ztizeni babyboxu ptispéla také nasSe obec.

PoZarni prevence

LITHIOVE BATERIE

S nariistajicim poctem baterii v domacnostech se zvysuje i
riziko jejich prehfati a selhani. Zcela vyloucit ho neni
mozné. Ocekava se proto i narist pozari zplsobenych
bateriemi. Lithiové akumulatory nalézaji ¢im dal vétsi
uplatnéni a staly se v domacnostech téméf vSudypiitomné
— vyuzivaji se v domacich pfistrojich a spottebicich.
Mnohokrat denné pouzivame malé domaci spotiebice a
elektrickd zafizeni, jako jsou mobilni telefony, tablety,
power banky, holici strojky, kola, kolobézky, nebo aku
nafadi a zahradni techniku. Stale Castéji ale také vétsi
instalace, napfiklad zalozni zdroje nebo akumulatory
energie z fotovoltaickych systémtli pro napdjeni celé
domacnosti. Jsou uzivatelsky velmi pfivétivé, nicméné
pouzivani téchto akumulatorl ma i svou stinnou stranku.
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V domacich podminkach se jedna o bezpecna a spolehlivé
fungujici zafizeni. Plati zde ovSem pravidlo jako u vSech
jinych elektrozafizeni. Pokud jsou tato zafizeni
v bezvadném fungujicim stavu, wuzivana v souladu
s originalnim navodem vyrobce, jsou bezpecna a pii jejich
pouzivani nejsou zapotiebi zadna specidlni technicka
opatfeni.

Rizikova se tato zafizeni stavaji, jakmile dojde k poruseni
zasad jejich bezpecného pouzivani, zde mysleno nabijeni,
vybijeni a skladovani. Typickymi ptiklady poruseni zasad
bezpecného uzivani mohou byt naptiklad:

Dlouhodobé vystaveni baterie teplotdm nad 50 °C.
Dlouhodobé vystaveni extrémné nizkym teplotam.
Vystaveni vysoké vlhkosti ¢i vodé.

Mechanické poskozeni baterie napi. pady z vysky nebo
probodnuti cizimi pfedméty.

Neodborné upravy ¢i zasahy do elektroniky, respektive
konstrukce baterie.

Nabijeni baterie jinym, neoriginalnim nabijecem.
Ponechani nabijené baterie bez dozoru a v blizkosti
hoflavého materialu (napt. mobilni telefon pod polstafem).
Pouzivani baterie, kterd se oproti béznému stavu pfi
nabijeni ¢i vybijeni extrémné zahtiva ¢i vyviji nepiijemny
Stiplavy zapach.

Lze konstatovat, ze nejrizikovéj$im procesem ve spojeni
s bateriemi je obdobi jejich nabijeni. Je nezbytné se
vyvarovat nabijeni baterie, ktera je, jakkoliv poskozena
anebo byla v ramci jejiho Zivotniho cyklu vystavena vyse
popsanym bezpecnostnim rizikiim. Po§kozena baterie musi
byt neprodlené¢ stazena zuZivani a  odborné
zlikvidovéana/recyklovana.

Pozary lithiovych akumulatori se vyznacuji velmi rychlym
rozvojem pozaru za vyvinu zna¢ného mnozstvi toxického
koute. Z pohledu ohrozeni osob jsou vznikajici zplodiny
hoteni rizikovéjsi nez samotné plamenné hoteni, nebot” se
velmi rychle rozsifuji a intoxikuji exponované prostory.
Z toho duvodu je v pfipadé pozaru akumulatoru nezbytné
zajistit okamzitou evakuaci vSech osob z ohroZeného
prostoru a jeho neprodlené wuzavieni (oddéleni, i
oby¢ejnymi dvefmi) od dalSich prostor domacnosti. A
samoziejm¢ ihned ohlasit pozar na tisnovou linku 150,
popfipadé 112.

Baterie se nedoporucuji hasit vodou, ktera mtize zptisobit
jesté veétsi rozhoteni pozaru. Proto se v domacim prostiedi
osvedcil pouze specialni hasici pfistroj pfimo uréeny k
haseni baterii, ktery spolehlivé potlacuje hofeni. DalSim
zpusobem haseni baterie miZe byt specialni pozarni deka,
jednoduchy, ale Géinny nastroj, ktery dokaze zastavit Sifeni
pozéru okamzité. Je navrZena tak, aby ji bylo mozné rychle
a snadno pouzit i v domacich podminkach — jednodusSe
prikryjete hotici zafizeni a nechéte ji, aby udusila plameny
a zabrénila Sifeni pozaru.

Zdroj: HSZ CR
Za SDH Suchovrsice Tomas Kocian.

Suchovrsicti titani:
Jak se na Federalové memorialu
prepisovaly fyzikalni zakony

V hasi¢skych zaznamech bude letosni 16. kvéten
navzdy zapsan jako den, kdy se v Marsové u Upice
konal dalsi roénik legendarniho Federalova memorialu.
Ale pro zasvécené to bude pedevsim den, kdy nasi borci
z Jednotky sboru dobrovolnych hasi¢li v Suchovrsicich
dokazali, ze teti misto je ve skute¢nosti to nejryzejsi
zlato.

Soutéz v pozarnim ttoku je vzdycky drama. Pro Vas, co
neznaji, zkusime popsat — zaviete oci a predstavujte si.
Startér zaveli, adrenalin stiika vic nez voda z proudnice
apétiélenné komando plus wvelitel se zahy méni
v rozmazanou Smouhu. Prvné je tieba bleskové
pospojovat saci potrubi. Zatimco strojnik Pavel Vit
s jemnosti hodinate Sroubuje savice ke stroji, nasleduje
na kolbisti tanec LukaSe Zizky a Petra Zaruby
s hadicemi. Tii kusy hadic typu B75 tvofi dopravni
tepnu, ze které vyrazeji dva utocné proudy C52 Standy
Rykra a Ondry Vita vstfic plechovym neptatelim
(rozum¢j plechovkam, které je téeba srazit).

A prave v této kralovské discipling nasi hasici predvedli
vykon, o kterém se budou vypravét legendy. S Casem
51,38 sekundy si sice odnesli bronz, ale dodejme, Ze
potadi bylo letos vlastné neoficidlni. Z akce se totiz
nesméla stat ,,soutéz”, aby se z naSich dobrovolnych
hasici nestali registrovani sportovci se vSemi
zbyte¢nymi naklady a papirovanim, co k tomu patii. Ale
i tak se podivejme na fakta. Prvni dvé pficky obsadila
druzstva Havlovice A a Havlovice B. Jejich ¢asy 43,09
a neuvétitelnych 36,23 sekund jasné dokazuji, ze tato
druzstva nepochdzeji z naSeho Casoprostoru.
Pravdépodobné dorazili ¢ervi dirou z galaxie, kde maji
hadice nulovy odpor a voda sama tec¢e do kopce. Pro nas
bézné smrtelniky, pro které plati zakony Isaaca
Newtona, je takovy vykon nedosazitelny.

Kdyz tedy z vysledkové listiny odstranime tyto
anomalie, kdo nam zbyde na prvnim misté? Spravné!
Hasici ze Suchovrsic!

Vykon naSich hasi¢ti byl symfonii klidu a rozvahy. Na
tymu byla patrna naprosta souhra, taktovku drzel pevné
v ruce velitel Honza Seidel. Bylo v ném vidét témét
tiicet let zkuSenosti, kdy kazdy pohyb ma sviij smysl a
zadny joul energie nepiijde nazmar. Tato zelezna jistota
veterand byla navic genialn€ okotenéna dravym mladim
Ondry Vita, ktery se mezi hadicemi prohnal jako
Pendolino Polabim.

Ostatni pozemska druzstva se s uctivym odstupem
sefadila za nasimi Sampiony. Casy za¢inajici na 51,56
a koncici az u propastnych 98 sekund jen podtrhly, kdo
byl toho dne kralem lidského svéta.



Takze zatimco Havlovice si odvezly pomysiné pohary
pro vitéze mezigalaktické ligy, my v SuchovrSicich
slavime skute¢né vitézstvi. Je to vitézstvi rozumu,
zkuSenosti a tymového ducha. Nasim borcim patii
obrovska poklona a jedno velké DIKY! Hosi, dékujem!

P. S. Zaslouzenou odménou nadm byla klobaska
z udirny. A ptate-li se, zda chutnala vitézné, tak vlastné
ani ne — byla vynikajici jako vzdy. Hasi¢inu totiz délame
pro radost, ne pro poharova mista.

Honza Seidel

starosta SDH (s pomoci Al)

Den poZarni bezpec€nosti: Nejcastéjsi
pri¢inou poZari v prirodé je lidska nedbalost

Odhozeny nedopalek cigarety, neuhasené
ohnisté nebo zakazané paleni odpadu. Pravé tyto
banalni prohiesky kazdorocné zplisobi stovky
pozari v lesnim a pfirodnim prostiedi. A riziko
roste také s pfibyvajicimi vlnami extrémniho
horka a sucha zpisobenymi zménami klimatu.
Neopatrnost, neznalost nebo ignorovani
zékladnich pravidel bezpecného chovani v
ptirodnim prostfedi tak mtize zptsobit obrovské
problémy a Skody. Hasic¢i se proto letoSni Den
pozarni bezpec¢nosti, ktery pfipada na patek 13.
cervna, rozhodli vénovat prevenci pozari v
pfirodnim prostfedi. Od zacatku roku 2025
museli hasi¢i po celé Ceské republice uz fesit
ptes 1.960 piirodnich pozart, z toho vice nez
650krat hotelo v lesich. Rizikova sezona ptitom
teprve zaCind: v letnich mésicich je vegetace
vysuSend a oheil se tak §ifi velmi rychle a casto
zcela nevyzpytatelng. Cesti hasi¢i v poslednim
desetileti vyjizd€li v priméru k témét péti
tisicdm pfirodnich pozard ro¢né. Jde o zasahy
extrémné narocné na sily a prostiedky, které
navic komplikuje tézko pfistupny terén a
nedostatek vody. Ohen se zejména v lese miiZe
sitit nékolika zplisoby a Casto 1 skryté, pod zemi.
Drtiva vétSinu pozart v piirodnim prostiedi je
pfitom zptisobena lidskou ¢innosti a nedbalosti.
Pozary vznikaji zejména kvili vypalovani
porostli, neopatrnosti pii zachdzeni s ohném,
nasledkem koufeni a odhazovani nedopalkil a
vyjimkou neni ani imysl.

Co (ne)d¢lat: zakladni pravidla prevence
V piirodnim prostfedi plati jednoduché zasady,
jejichz poruseni miize mit vazné nasledky.
e V lese a pfirod¢ nikdy nerozdélavejte ohen a

netdboifte mimo specidlné¢ vyznaCena mista,
nekufte a neodhazujte nedopalky a jiné
doutnajici nebo hofici predméty, vcetné
lampiont Stésti. Nejenze to zakazuje zakon, ale
riziko vzniku pozaru je v takovych ptipadech
obrovské. e Zakazané je 1 vypalovani porostu,
stejné jako spalovani za ucelem likvidace
bioodpadu. Cerstvé vétve, listi a travu je tieba
kompostovat nebo odvazet na sbérnd mista. Z
¢istého, suchého rostlinného materialu si taborak

samoziejm¢ udélat miuzeme. [ ten ale
doporucujeme  pfedem  nahlasit hasi¢im
prostiednictvim evidence paleni

https://paleni.izscr.cz/. Rozdélani ohné tak
budou evidovat operacni a informacni strediska a
piedejdete tak zbyteCnym vyjezdim jednotek
pozarni ochrany. Kromé toho je potieba dodrzet
také tato zakladni pravidla: e Umisténi ohnisté
zvolte s rozmyslem, tedy nejméné 50 m od okraje
lesa, 100 m od stoht a v dostatecné vzdalenosti
od budov. e Okoli ohnisté ocistéte od hotflavého
materialu a ohranicte ho nehoflavymi materialy.
e Stavba hranice by méla byt stabilni, aby
nehrozilo jeji prevraceni. e Rozdé&ldvani ohné
neprovadéjte pomoci hoflavin jako je benzin, je
to nebezpecné.
e Ohen nenechavejte bez dozoru a nenechavejte
u n¢j samotné¢ ani déti. Nepteskakujte ho a
nenechavejte v tésné blizkosti ohniSté hotlave
pfedméty a materialy. e Méjte pfipravené hasici
prostfedky, tedy vodu, pisek nebo zeminu. e Po
skoncCeni paleni ohen peclivé uhaste vodou nebo
ho zasypte zeminou. Neodchazejte, dokud uplné
nedohori. @ V dobé extrémniho sucha, vétru nebo
vydané vystrahy nepalte vibec, oheil se v
takovych podminkach miZze rozsifit nesmirné
rychle. KdyZ vam zacne hotet obleceni a neni po
ruce dostatek vody, neutikejte, ohenn byste
rozdmychali. Lehnéte si na zem, chraiite si
oblicej a valejte se, dokud plameny neuhasnou.
Pomoci mize 1 piikryti dekou z pfirodnich
materiald.

Pokud se ohei vymkne kontrole, nevahejte
a volejte hasie prostiednictvim tisiovych
linek 112 nebo 150.

. por. Lucie Pipi§

., tiskova mluv¢i MV
generalni feditelstvi HZS CR
. mobil: 777 361 800
e-mail: grh.media@hzscr.cz
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Jak zvladnout vedro
10 tipi, které pomahaji

Letni mésice piinaSeji mnoho radosti — delsi dny,
dovolené i pobyt venku. K 1étu ale patfi i viny veder,
které mohou byt nejen nepiijemné, ale i nebezpecné —
zejména pro starSi osoby, malé déti, lidi pracujici venku
nebo osoby se zdravotnimi potizemi. Ohrozeni jsou lidé
s kardiovaskularnimi chorobami, onemocnénim ledvin,
respiraénimi potizemi, ale i s duSevnimi onemocnénimi,
napiiklad se schizofrenii.

Co tedy d¢lat, abychom horké dny zvladli ve zdravi a
pohodé? Pripravili jsme pro vas deset ovéfenych tipti.

1. Voda nad zlato

Pijte vice nez obvykle. Idealn¢ 2-3 litry tekutin denné,
v horku klidn€ i vic. Nejvhodnéjsi je obycejna voda,
neslazené Caje nebo zfedéné ovocné stavy. Vyhybejte
se alkoholu a sladkym limonddam. Uz pocit Zizné je
varovanim, ze vase télo nema dostatek tekutin.

2. Bud’te o krok napied

Sledujte predpovéd pocasi, at’ mate Cas a prostor se
pripravit a chranit. Dulezité je védét, zda piijde tropicky
den — ten nastava tehdy, kdyZ denni teplota vystoupa nad
30 °C. Nezapomeriite také sledovat tropické noci. Ty
znaci, ze teploty v noci neklesnou pod 20 °C, béhem
takovych noci si organismus htife odpocine.

3. Jezte jako na stfedomorské riviéie

V horku télo nepotfebuje t€zka jidla. Dejte prednost
salatim, ovoci, zelenin€ a lehkym jidlim ve
sttedomotském stylu. Malé porce Castéji jsou lepsi nez
jedno velké jidlo. Vafeni naplanujte tak, abyste si
zbyte¢né neohfivali byt ve chvili, kdy uz teplo nelze
behem dne vyvétrat.

4, Obleceni do tropia — svétlé, vzdus$né a
pohodiné

Lehké, vzdusné latky jako len nebo bavina jsou do veder
nejlepsi volba. Vhodné je také myslet na dlouhé rukavy,
nohavice ¢i sukné, které chrani pfed pfimym sluncem.
Volte svétlé barvy. Nezapomenite si chranit hlavu —
idealn¢ kloboukem, cepici nebo Satkem. Pokryvku
hlavy miizete i navlh¢it studenou vodou.

5. Pres poledne zistavejte ve stinu

SnaZzte se omezit pobyt venku mezi 11. a 18. hodinou,
kdy je slunce a teplo nejintenzivnéjsi. Pokud to nejde
jinak, drzte se ve stinu, pouzivejte krém s UV faktorem
a noste s sebou vodu. Osvédceny zptisob, jak si zajistit
stin, je slunecnik — ale poslouzi i obycCejny deStnik.
Vasimi tocisti se mohou béhem poledne stat mistni
knihovny nebo obchodni centra.

6. Sportujte s rozumem — jen kdyZ je chladek
Fyzicka zatéz béhem dne télo zbytecné piehtiva. Pokud
chcete, aby vam sport prospival, naplanujte si pohyb na
ranni nebo vecerni hodiny, kdy je chladnéji. Vyhybejte
se sportovani v dobé, kdy jsou teploty nejvyssi — tedy
zhruba mezi 11. a 18. hodinou. A nezapomefite na
dostatek vody — pfi sportu dvojnasob!

7. Nepoustéjte horko do bytu

Okna otevirejte pouze brzy rano nebo v noci, kdy je
venku chladnéji. Pfes den je lepsi okna zaviit a nevétrat
— aby se dovnitf nedostal horky vzduch. Zatahnéte
zaveésy nebo zaluzie. Idedlni je stinéni z vné&jsi strany
oken, které zabrani pronikani tepla.

8. Z klimatizace do vedra? Hlavné pomalu!
Prechody mezi klimatizovanymi prostory (napf. auto,
obchod, vlak) a venkovnim horkem mohou byt pro télo
Sokem. SnaZte se jim proto predchézet — naptiklad
krat§im pobytem ve vstupni hale nebo pozvolnym
ochlazovanim. V auté nastavte klimatizaci tak, aby
rozdil mezi venkovni a vnitini teplotou nebyl vétsi nez
5°C.

9. Chladnéjsi prostiedi i bez klimatizace? Jde to!
Zatahnuté zavésy, vypnuté spotiebi¢e pomohou udrzet
prijemnéjsi teplotu doma. Vlazna sprcha béhem dne
byva rychlym a uc¢innym osvézenim. Pomoci miiZe i
ruénik ochlazeny v mrazdku — tieba na Celo nebo
zatylek.

10. Pomahejte sobé i druhym

Viny veder zatézuji t€lo podobné jako maraton. Pokud
se necitite dobfe a nepomaha sprcha ¢i studeny obklad,
nevahejte si fici o pomoc. Sledujte i své okoli —
predevsim ty nejstarsi, déti nebo lidi bez domova. Casto
staCi pfipomenout pitny rezim nebo nabidnout stin a
sklenici vody. Pokud si u nékoho vSimnete silné tnavy,
zarudlé pokozky, zmatenosti, duSnosti nebo dokonce
neobvyklé podrazdénosti ¢i agresivity, nevahejte
zasdhnout — miize jit o ptiznaky piehtati nebo Upalu. V
takovych chvilich pomiize chlad, odpocinek a v ptipadé
pochybnosti se nevahejte obratit na linku 155.

Horké dny jsou soucasti kazdého 1éta, ale s rostoucimi
teplotami a CastéjSimi vinami veder je dilezité védét, jak
se chranit. Chcete védét, pro¢ téchto extrémnich dnil
pfibyva a jak to souvisi s klimatickou zménou?
Pokracujte v ¢lanku od Fakta o klimatu.

MUDr. Marie Bourne ve spolupraci s Fakty o klimatu
vice na https://klimatickakoalice.cz/projekty/zdravi-a-
klimaticka-zmena
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RADKY Z MATERSKE SKOLY

V nasi matefské Skole se v uplynulych tydnech délo mnoho
krasného, a radi se s vami o to podélime.

Carodéjnicky tyden + slet éarodéju a éarodéjnic
Duben jsme zakonCili tradi¢ni Carodéjnickou akci. Déti
dorazily v krasnych kostymech a cely tyden plnily netradi¢ni
ukoly, tvofily, soutézily a vafily Carodéjné lektvary.
Atmosféra byla kouzelna a déti si den naramné uzily.

Zapis do MS

V kvétnu probéhl zapis novych déti do matefské Skoly.
Dékujeme v§em rodi¢im za velky zajem a davéru, kterou
nam projevili. Mame radost, Ze si vybrali pravé nasi Skolku
— od zafi budou tfidy opét piné détského smichu.

Vylet do herny VI€i Doupé

Na planovany vylet nam bohuZzel nepfalo poc¢asi, a tak jsme
zvolili nahradni program — navstévu détské herny VICi
Doupé v Jaroméfi. Déti si vylet opravdu uzily. Cekaly je
skluzavky, hraci koutky zameéfené na rGzna povolani,
vozitka, stavebnice i baldnkova pfekazkova draha.
Uspéchy ve vytvarnych a hasiéskych soutézich
NasSe Skolka se také zucastnila nékolika vytvarnych
soutézi. V_soutézi "Rozesmaty svét" na ZS Bfi Capkd
ziskaly krasna umisténi:

* Déti do 5 let:

¥ 2. misto — Maja Bélohoubkova

¥ 3. misto — Viktorka Jansova

* Predskolaci:

¥ 3. misto — Valérka Mare$ova

V hasi€ské vytvarné soutézi jsme také slavili uspéch:

* Okresni kolo:

¥ 1. misto — Ella Jansa

¥ 3. misto — Valérka Mare$ova

* Krajské kolo:

Y 1. misto — Valérka Mare$ova

VSem détem moc gratulujeme a jsme na né velmi pysni!

Oslavy MDD

Svatek déti jsme slavili hned nékolikrat. Nejprve péSi mini
vylet na Kvi€alu na hfisté, pak pfijelo na navstévu Sféricke
kino s pohadkami, které byly uplné magické, jelikoz se
promitaly na kopuli velkého stanu a vSechny déti byly timto
zplUsobem vtaZzeny do déje.

Také jsme navstivili ZS Bfi Capku, kde pro nas starsi
kamaradi pod vedenim svych ucitelek pfipravili spoustu
soutézi.

Nové détské hristé

V €ervnu bylo na Skolni zahradé dokon&eno nové détské
hristé. Velké podékovani patfi obci za jeho zfizeni. Zahrada
je ted pIna barev, her a radosti — déti si ji opravdu uzivaiji.

Zajmové krouzky

Béhem roku probihaly tfi krouzky: hra na flétnu, keramika a
logopedické chvilky. Détem dékujeme za poctivou
dochézku, pili a nadseni.

Suchovrsické slavnosti

Na zavér Skolniho roku jsme se zucastnili tradi¢ni akce
Suchovrsické slavnosti, kde déti vystoupily s tanecky. Poté
nasledoval détsky den s tombolou, skakacim hradem a
sportovnimi stanovisti. Dékujeme vSem za UcCast — pocasi
nam pralo a den se skvéle vydafil.



Projekt ,,Se Sokolem do Zivota“

Cely 8kolni rok jsme se zapojovali do sportovniho projektu
.Se Sokolem do zivota“. Déti plnily Ukoly se zvifatky,
sportovaly a rozvijely své pohybové dovednosti. Na konci
projektu si kazdé dit¢é odneslo dom( diplom, medaili a
malou odménu.

Rozlouéeni s predskolaky

Letos nas opousti 15 predskolakd, ktefi se chystaji do
Skoly. Pripravili si pro své rodi¢e krasnou besidku — zahrali
muzikal Cervena Karkulka, zazpivali a prednesli $kolacké
basni¢ky. Dojemné rozlou¢eni pokracovalo jizdou na
korfiském povozu na hrad Vizmburk. Dékujeme panu
Tomasi Kutakovi a Diance za skvélou dlouholetou
spolupraci. Moc si ji vazime.

Cestou jsme se zastavili na zmrzliné u pani Zdenky
Kachlikové v Upici, které rovnéz moc dékujeme. Na hradé
si déti opekly vuity a vecer je Cekalo pfekvapeni v podobé
prespani ve Skolce. Pfed spanim nas ¢ekalo jesté vyrabéni
naramkd z gumicek. VSichni state¢né zvladli nocéni
dobrodruzstvi se spacakem, baterkou a plySakem. Na
pamatku si odnesli pol$tarek s viastni fotografii z tabla.

Milé déti, pfejeme vam v dalSi Zivotni etapé jen to nejlepSi
— hodné §tésti, radosti, novych pratel a ispécht ve Skole!

Prazdniny

V Cervenci a srpnu bude probihat kompletni
rekonstrukce podlah v pfizemi budovy - ve tfidé
malych déti. Na konci léta se sejdeme v nové
opravené tfidé. TéSime se na vSechny nové zazitky,
které nas tu budou novym Skolnim rokem provazet.

Na zavér dékujeme vSéem rodi¢iim za
spolupraci béhem celého Skolniho roku.
Bylo nam s vami i s détmi krasné.
Prejeme vam slunec¢né léto pIlné radosti a
zazitkd - a hlavné bez uraza! £

Tricet let Feditelovani.

PiSe se 27. 3. 1995 a pro mé se méni dosavadni
zpusob zZivota Fadové ucitelky, spokojené maminy
dvou dcer a po vyhlaseném konkurzu na funkci
feditelky Skolky v Suchovrsicich nastupuji do prace.
Jsem natéSena, nadSena, plna oekavani i obav z
toho, jak to v8echno zvladnu. Dnes je to 30 let, kdy
chodim stale na stejnou pracovni pozici, i kdyz za ty
roky je ta prace uplné jina nez v zacatcich.

Trochu si tu pohraju s Cisly. Pfebirala jsem Skolku,
kde bylo zapsanych 21 déti, ale dochazka déti byla
tak nepravidelna, Ze jich dochazelo v praméru okolo
10. To byl m{j prvni cil - zménit pohled rodi€u na
predskolni zafizeni a tak se opravdu zacalo dafit
naplfiovat tfidu stale vétSim poctem déti, az jsme na
Skolni rok 2005/2006 pozadali o vyjimku poctu déti na
tfidé na 28, abychom v8echny zajemce uspokojili. V
tomto obdobi se nam podafilo vtahnout rodi¢e do
déni Skolky a ziskavame tak certifikat "Skola
pratelska rodiné", vytvafime prvni projekt, na ktery se
nam podaifilo ziskat prvni projektové penize, a to na
projekt "Sejdeme se u Skoly" avznika tu nova
zahrada s netradi¢nimi dfevénymi hracimi prvky pro
déti. Rozjizdime i mezinarodni spolupraci s Polskem
a organizujeme vyménné navstévy s détmiirodici. Na
Skolni rok 2007/2008 Zadame ministerstvo Skolstvi o
dal$i zménu, a to rozsifeni MS na dveé tfidy s po&tem



42 déti. V tomto obdobi se dafi diky aktivnim rodi¢lim
zakladat obcanské sdruzeni "Prima rodiny", se
kterym mame velmi Uzkou spolupraci, vyjizdime
nékolikrat po sobé na vikendové prodlouzené
vikendy do hor.

Od skolniho roku 2007/2008 mame udélenou vyjimku
z poctu déti a to na 48 déti. V tomto Skolnim roce se
méni i raz Skolni zahrady za certifikované akéatove
stavby. Postupné se modernizuje i vnitfek budovy
a tak si tu Skolku zvelebujeme az do dnesni podoby.
Za 30 let praxe jsem spolupracovala se 4 raznymi
starosty obce. Na v8echny mém moc dobré
vzpominky: pani Jitka Koptikova a jeji "prava ruka"
pan Jan Nedvéd, pan Jifi Za&ek a s nim pan Olda Vit,
pani Lenka Hozova a s ni pani Zdena Novotna, pan
Ji¥i Kocian a pan Jifi Rus, pani Jana Sedova a s ni
panové Jifi a Ondrej Rusovi.

V kuchyni a ve Skolni jidelné se mi vystfidali: pani
Jana Rezni¢kova a pan Ladislav Reznigek, pani
Alena Nyvltova, pani Iva Jard a pani Blanka
Kosnarova. O uklid se ve Skolce po dobu mé praxe
staraly pani Bozena Nyvltova, Miloslava Razkova,
Marie Seidelova a Miloslava Banyrova.

V ucitelském sboru se vystfidalo devét pedagogu:
Véra Vobrubova, Hana Nedvédov4, Lucie Havelkova,
Michaela Dolezalova, Vendula Koliskova, Pavlina
Kratochvilova, Petra Satkova, Kristyna Hajkova
a Barbora Bouskova. Od roku 2020 diky "ZlepSovani
kvality vyuky" a spolupraci s EU, pracuje na Skolce
i 8kolni asistentka. Prostfidaly se nam tu dvé: pani
Kristyna Hajkova a Stépanka Krtilova.

V&em mym spolupracovniklim jsem za jejich léta ve
Skolce vdécéna, kazdy vnesl do své prace kousek
sebe a tvofili jsme tym, ktery je srdcem celé Skolky.
Kazdy rok nam projevuji zajem o praxi studentky
pedagogickych skol. V prabéhu 30 let mi jich proslo
rukama celkem 21.

A déti? Déti je stale hodné a médm obrovskou radost,
Ze se mi sem déti, které prosly suchovrSickou $kolkou
jako Z&&ci vraceji znovu, tentokrat uz jako maminky a
tatkové se svymi détmi. Tady si uz Clovék hodné
uvédomuije, jak ta léta rychle bézi. Jsem tady u vas v
Suchovrsicich moc rada, vesnice je na krasném
misté v udoli feky Upy obklopena krasnymi lesy,
kopci, loukami a poli, coz je pro aktivity s détmi uplné
nejvétsSi bonus. SuchovrSice mi na tolik pfirostly k
srdci, Ze kdyZ se mé nékdo pta, odkud jsem, moje
odpovéd je: "Ze Suchovrsic." ©

Po 30 letech prace chodim do prace stale velmi rada,
natéSend na nové vyzvy, ale pfesto s respektem a
vdécnosti, Ze tuto krasnou praci mohu vykonavat.

Dana Kultova

Moc krasné vyznani Danco. Diky.
Dékujeme za Tvou praci, za laskavost
atrpélivost, sjakou pfistupujeS k nasim
Skolkovym ¢&lovi¢kim a pfejeme Ti, abys i nadale
prfichazela do prace s nadSenim a dom( se
vracela s uspokojenim z dobfe prozitého dne.
Vime, jak déti umi zlobit, ale vime i jak dokazou
nadchnout. Pfejeme Ti plno nadSeni a lasky
v oCich Tvych svéfenct. Aby Ti déti umély

vykouzlit usmév na rtech, aby Té mély rady.

At Ti jsou vSichni, co ve 3kolce pracuji oporou a
ty zase jim. At té& radost z prace neopousti, i
kdyby Ti déti do Skolky vodili babicky
a dédeckové, ktefi kdysi byli Tvymi Zacky.

Pfejeme Ti pevné zdravi a mnoho krasnych

zazitku jak ve $kolce, tak i v osobnim Zivoté.

Pry, Ze skvéla u€itelka je vyhynuly druh. Neni. Ty
jsi toho dukazem.
Jana Sedova

za obec Suchovrsice
za spokojené zacky i jejich rodice



ZE SPORTU

Po vanocnich svatcich jsme v télocvicné poradali
tradi¢ni ,,Silvestrovsky turnaj“ v odbijené. Turnaje se
ucastnilo 5 tymu. Pfivitali jsme novacky z Vysoké
veseli. ,,Tradi¢né” zvitézili Bucci, za kterymi jsme
skon¢ili na druhém mist¢.

Na zacatku kvétna jsme spolu s nohejbalisty provedli
pravidelnou jarni udrzbu antukového hfiste.

Dalsi turnaj se konal 24. 5. na venkovnich hfistich,
kde se seslo 6 tymu.

Nastésti nam pralo pocasi, pouze trochu zlobil vitr.
Letos po letech zvitézilo druzstvo z Havlovic, pred
Tragédy a Dobraky. Nase omlazené druzstvo
skoncilo na ¢tvrtém miste.

Karel Razek

Radi bychom vas pozvali na sedmndcty rocnik -

OLYMPIADY PRO STARSIi A DRIVE NAROZENE.

Olympiada je urcena hlavné pro starsi a dfive narozené z tzemi
Mistni akéni skupiny Kralovstvi — Jestiebi hory, o.p.s.

Akce se kona 4. zafi 2025 od 13,00 hodin v havlovickém
Vsesportovnim aredlu. Olympiddy se mohou ucastnit seniofi
s rokem narozeni 1960 a starsi.

Orientacni program celého odpoledne:

12:00-13:00 - prijezd Gcastnikd a prihlaseni do soutézi
13:00-13:30 - zahajeni, nastup ucastnikl

13:30-15:00 - zahdjeni sportovnich soutézi — hod valeckem, resp.
palickou, minigolf, hod tenisdkem, prendseni micku na stolni
tenis, discgolf

15:00-15:30 - obcerstveni, volna zabava

15:30-16:00 - kulturni program — vystoupeni

16:00-17:00 - vyhlaseni vysledk

Neni tfeba obavat se pfrilisSné naroc¢nosti jednotlivych disciplin,
stejné tak neni podminkou zucastnit se vSech soutézi. Zalezi
pouze na rozhodnuti kazdého zvas. Pro vsechny bude
ptipraveno posezeni pod velkymi stany. Pro Ucastniky bude
drobné obcerstveni zdarma. Ve stancich si bude mozné zakoupit
obcerstveni dle aktualni nabidky.

Z akce bude pofizena fotodokumentace, kterd bude dostupna na
webu www.kjh.cz. Vstupem na akci ucastnici souhlasi
s potizovanim fotografii i audiovizualnich zaznamu, které mohou
byt nasledné pouZity na internetovych strankach, socidlnich
sitich a v obecnich tiskovinach.

Cilem Olympijskych her je nejen protahnout télo a
zasportovat si, ale hlavné se setkat s vrstevniky.

A jak sami vite,
,NENI DULEZITE VYHRAT, ALE ZUCASTNIT SE.“

Prijdte s nami oslavit 17. ro¢nik Olympiady!
Na spolupraci a Ucast se za poradatele tési

Miloslav Tohola

TJ Sokol Havlovice, z. s.

Jan Balcar

MAS Krélovstvi — Jestfebi hory, o.p.s.

V pfipadé zajmu se zaregistrujte pfimo na
obecnim Ufadé v Suchovrsicich, nebo na
telefonu 724180520. Na MAS poslu hromadnou
pfihlasku. Registraci budu muset odeslat do
29.8 2025. TésSim se, Ze téch, ktefi se
rozhodnete reprezentovat svou obec, bude
opravdu hodné.

Jana Sedova

KULTURNi PROGRAM

SVATEK MISTRA JANA HUSA

NEDELE 6. 7. 2025 Suchovrsice
17.00 Pietni akt u dfevéného mostu U Adamku pod
husitskou zvoni¢kou

17.30 Pratelské posezeni u ohné na louce u splavu,
uzeninu na opékani s sebou

Planované akce po prazdninach

27. 9. 2025 — Posvicenska zabava
28. 9. 2025 - Posvicensky fotbal

3.a4.10. 2025 Volby do Poslanecké
snémovny

Vice informaci obdrzite v zari.



http://www.kjh.cz/

KNIHOVNA

VOLEJBAL

Utery 14.30 — 16.00 hod.

0d 7.7. 2025 do 24. 8. 2025 bude knihovna
uzaviena

V tomto terminu je mozné dohodnout se na
puUjceni knizek na obecnim urade.

on-line katalog najdete na adrese:

http://www.knihovnasuchovrsice.webk.cz

KLUB DUCHODCU

Zveme Vas na spolec¢na posezeni s prateli,
ve spoleéenské mistnosti OU.
Prejeme si, aby se nas spolek rozrostl
o nové €leny, prijd'te mezi nas!

Schazime se kazdé utery od 13.30 hod.

Posledni schizka pfed prazdninami bude 24. 6

a nashledanou zase v zari.

CVICENI - ZENY

V télocvicné pravidelné kazdé utery
od 18.15 hodin

V dervenci a srpnu budeme odpodivat a
vénovat se zahradniceni a prochazkam do
pFirody.

Cvicitelka Iva Rykrova

CVICENI - DETI

DODRZUJE PRAZDNINY
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v télocviéné kazdy patek
od 18.30 hodin

ZUMBA

V télocviéné pravidelné kazdy ¢tvrtek
od 18.30 do 19.30 hodin
Pro vSechny vékové kategorie.
V Cervenci a srpnu budeme odpodivat.
Cvicit zaneme zase v zafi.
Pfresny termin bude sdélen v SMS.

Cvicitelka Nikola Tauchmanova

KLUB SIKOVNYCH RUCICEK

V klubovné u télocvi¢ny
Pravidelné kazdy druhy étvrtek
od 16.00 do 18.00 hodin

Posledni schiizka pred prazdninovou pauzou
s opékanim burtd bude 3. 7. 2025.

Prvni termin v zari bude sdélen v SMS.

Ve v§ech spolcich radi privitame
nové cleny.

O prazdninach o tom pfemysilejte,
v zafi mezi nas pfijdte!



http://www.knihovnasuchovrsice.webk.cz/

SPOLECENSKA
KRONIKA

Vyznamné narozeniny ve 2. étvrtleti
oslavily

pani HANA KRALOVA
pani ANNA NYVLTOVA
pani HANA SEPSOVA

a na konci €ervna jesté oslavi
pan JIRi LASTOVICKA

Gratulujeme a prejeme hodné zdravi,

spokojenosti a radosti ze Zivota.

Pani ANNA NYVLTOVA

oslavila své 101. narozeniny s usmévem na
rtech a ve velmi dobré kondici v Domové
ddchodct Tmavy ddl, kam jsme se za ni
s Katkou Vitovou a Lenkou Hozovou osobné
vypravily, abychom za celou nasi obec,
popraly
spokojenost a vSechno dobré a predaly ji

jménem nas vsech, zdravi,

kytiCku a drobné darky.
Jana Sedova
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Z KRONIKY

Pozar ¢is. 111

Vunoru 1924 vyhorelo ¢is. p. 111 na Kvicale,
nalezejici Vaclavu Sedlackovi a bylo tyz rok nové
zbudovano.

Zbaveni obecniho posla sluzby

Dle usneseni obecniho  zastupitelstva ze dne
26. dubna 1924 zbaven Antonin Kocian sluzby
obecniho posla. Usneseni zruSeno rozhodnutim
Okresni spravni komise v Upici ze dne 11. ¢ervence
1924 ¢j. 746.

Prijeti nového posla a skolnika

Obecni zastupitelstvo usneslo se vypsati konkurs
na misto posla a Skolnika. Jediny zZadatel Frantisek
Kvasnicka ¢. 47 prijat byl za obecniho posla
a Skolnika od 1. srpna 1924, dle protokolu obecniho
zastupitelstva zde dne 30. cervence 1924.

Volba obecniho pokladnika

Ve schiizi obecniho zastupitelstva dne 23. prosince
1924 zvolen obecnim pokladnikem Vaclav Hdjek
ép. 104 za dosavadniho pokladnika Josefa Seidla cp.
5, ktery se této sluzby vzdal.

To jsou udalosti, které jsou v na8i kronice
zaznamenané za rok 1924, jinak fe€eno: stalo se
v roce, kdy se i zde v obci narodila pani Anna
Nyvltova.

Pro pani Nyvltovou jesté symbolicka kyti¢ka:




Posledni sttipky ze Zbylova

(posledni smetené sttipky vzpominek mého pradédy
Josefa Stépana)

Dne 1. unora 1925 opustil jsem prdci ve mlyné v
Suchovrsicich.  Nastoupil jsem do tovdarny v
Suchovrsicich a uc¢im se snovat.

Mara tkalcuje v té samé tovarné. Jsme posud v chalupé.
Mala Maiia zacina béhat a trochu mluvit. Rostou ji prvni
dva zuby.

Dne 1. brezna 1925 koupili jsme za spolecné penize
s Marou chalupu asi s 8 korci poli, luk a lesa od
Kolmanii. Stala dvacet pét tisic korun. Mara dala osm a
ptil tisice a ja ostatni. Mdme ji na polovic.

Staveni je hodné seslé, pole zanedbané — da nam to

hodné prace. Amalka Kolmanova, od které jsme to
v§echno koupili, tam vse vyrabovala. Kazdy prkynko
a vse, co se dalo, sebrala.
22. biezna 1925 vypiijcil jsem si ti tisice korun v
suchovrsické kampelicce. Mala Mana jiz béha. Jsme
doposud v Jendové chalupé. Vzdy po prdci jdeme do
koupené chalupy a pripravujeme ji, abychom se tam
mohli nastehovat. Postaviti jsme musili dati novy komin,
pec-kamna a piil stiechy.

18. dubna 1925 prestehovali jsme se do své chalupy.
Zdi a strop — coz bylo opravdu cerné, jak v kominé, jsme
konecné prece obilili — komin a kamna mame jiz stat a
tak to jiz pujde.
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Zaciname hospodariti ve vilastnim hospodarstvi. Sily
a odvahy mame dosti. Prozatim mame jednu kozu.
Nasi praci zdar !!!

6.cervence 1925 odpoledne narodila se nam Hanka.

Zaciname druhy rok hospodariti. Navrat tri tisice
dluhu v suchovrsické kampelicce. Mimo to asi 800 K
mensi dluhy. Mame t7i kozy, dve kizlata, osm slepic
a kohouta. Loni sklidili jsme 16 korcii brambor, 5 korcii
ovsa a sena mame nad svétnici pudu plnou. As jeden
a pul korce mame oseto zitem. Na podzim jsem koupil za
620 K prasku na pole a louky.

14. biezna 1926 koupil jsem od Grona z Borku tele
za 315 K. 16. brezna 1925 prodali jsme kozu za 125 K.
V' Cervenci tento rok koupili jsme pole od Mila
z Rubinovic za 4000 K. 20. listopadu koupil jsem kravu
od Cechana za 2450 K.

Roku 1926 sklidili jsme 14 korcii ovsa, 7 korci Zita,
20 korcii brambor. Ovsa bylo 16 mandel, Zita as 15
mandel. Sena mdame plno nad svétnici a nad chlévem
otavu.

Zaciname nyni rok 1927...

21. brezna narodila se nam Jirina. Mana jiz mluvi dobie
a Hanka taky zacina. Jsme vsichni zdravi.

s

Preji radostné a naplnéné 1éto. A hlavné to zdravi!

Iveta Havlova




POVIDANiIi NA KONEC

Dalo by se fici, Ze dneSni Zpravodaj je tak trochu
zaméteny na vzpominky a udalosti z kronik. Také ja
se totiz své povidani tentokrat budu vénovat nejdiiv
udalostem minulym. Nevim vlastné, kde se vzala, ale
objevila se u nas ,,Kronika Suchovrsic*, o které tudiz
ani nevim, kdo je jejim pisatelem, ale kterd me¢ zaujala
natolik, zZe jsem se rozhodla podélit se s vami alespon
o uryvek z ni:

Néco o nasSem divadle

Vsecko, co mélo ruce i nohy, Lojza Srejberii pritihl
k divadlu.

Ja a Kasparek coby divadelni duchové. Lojza, to byl jeste
vic, to jej délalo, ze viecko télesné se u ného ztracelo, Zila
u ného jen velka divadelni duse. Nerodi se vidycky takovi
milovnici divadla jako Lojza, vsechen volny cas vénoval
divadlu. Za to bud mu cest a slava. Neb Lojza na jevisti Zil.
A kdyby bylo potieba, dal by i zivot ve jménu Thalie.
Dobre se nam pracovalo s Lojzou pri zkouskdch, na jevisti.
Lojza byl nesmlouvavy, kazda uloha musela sedet, nesmél
se nikdo urazit, kdyz mu uloha nesla k pleti, reziséer hned
vec rozlustil. Prehazoval ulohy, az mél dokonalou souhru,
kazdy musel mit ulohu jako usitou, nikdo nemohl Fici ,,mé
to nesedi .

Divadelni duchové dobehli pro opozdilce, kdo byl uz
v posteli, musel do zkouSky, musel svoji ulohu poctivé
odzkouset, sice by u reziséra mél rozlity ocet. Dnes na tom
zalezi, vsichni musi dat do hry, i malé ulohy musi byt
poctivé prodany.

Hravali jsme samé zpévohry, nékdy i sladaky, ale v rukach
reziséra museli splnit svou ulohu. Kazdy musel umét ulohu
i charakter hry. Kdo zrovna byl volny, sedél v hledisti jako
divak a casto zasahovali, kdyz hra byla slaba. Kazdy byl
rad, kdyz jej opravili a jeho hra se zlepsila. ReZisér se radil
se svymi znamymi, kazdou dobrou radu umeél ocenit.
Kazdy rok jsme sehrali az 7 kusi. Lojza mél rad divadla ze
staré Prahy jako Hospoda u Markyty. Byla to hra, kde si
obecenstvo prislo na svoje, domii $li s mokrymi kapesnicky.
Zde déj rikal, ze dobri lidé jeste ziji, kde v narodé zmizely
vSecky nectnosti, neb je prevySovaly jen silné povahy
charaktery, kde cely narod je jedna velka rodina, vsecko
zlo k nam nemeélo pristup.

Lide byli obétavi, to bylo jako lidska povinnost, v takovéem
prostiedi kazdy byl lepsim, pri tom jsi zapomnél, Ze kolem
nas lidé chodi se strachem spat, nebo nevi, co za hodinu té
muze potkat. Lojza byl v nasem divadle jako Fantom, ktery
byl jako nositel lepsich dnui, které jednou musi prijit. To asi
vecko Lojza mél na srdci. Casto jsem Lojzu obdivoval, Ze
z lidi délal svoje hrdiny a ti prendSeli dobrou ndladu na
divdky.

Jedno divadlo u nas prineslo obecenstvu klid a silné nervy.
Lidi z celého okoli se tésili na kazde divadelni predstaveni.
Vzpominam na Modlitbu prevoznika, ktera se po divadle
Casto zpivala mezi lidem. Meéla krasna slova a k tomu
libivou melodii. Pisen zpival Dolfa Kocian, ktery byl v té
dobé vybornym hercem a zpévikem. Anda Safirova zase
méla dobrou ulohu schovanky hostinské. Souhra vsech
ochotniki, kteri se schazeli v hospudce U Markytky, byla
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idealem, jak maji lidé vypadat ve vsednim Zzivoté. Nikdo
nesmi stat stranou. Cela tato hra davala lidem viru, Ze lideé
dob¥i jeste ziji a své dobro predavaji druhym jako odkaz
Ceskeho naroda, kde takovy zivot plny sebeobétovani ve
prospéch vsech, kteri potrebuji dobré slovo.

Vérim, ze ledaskoho toto vzpominani potéSilo. Az
otocite list, podivejte se, jak velky byl SuchovrSicky
divadelni soubor vroce 1963, kdy slavil své 90.
vyro¢i. Rada bych se ktéto kronice v nekterém
z ptistich ¢isel zpravodaje zase vratila. Jestli nékdo
z vas, Ctenait, bude védet, kdo je autorem toho textu,
dejte mi prosim veédet.

Prozijte ptijemné 1éto.
Zdenka Novotna

Slova moudrych o Stésti na zavér:

LIDE SE STARAJI TISICKRAT VICE O TO, ABY
ZISKALI BOHATSTVi, NEZ ABY VZDELALI SVUJ
ROZUM A SVE SRDCE, ACKOLI JE PRO LIDSKE

STESTI NEPOCHYBNE DULEZITEJSI, CO
CLOVEK JE, NEZ CO CLOVEK MA.
Arthur Schopenhauer

PRAVE STESTI JE VZDYCKY V NASICH RUKOU.
NASLEDUJE ZA DOBRYM ZIVOTEM JAKO STIN
ZA PREDMETEM.

Lev Nikolajevi¢ Tolstoj

PFisti zpravodaj vyjde v zafi 2025.

¢. 2/2025
23.6.2025
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