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LÉTO 2025 

 

SLOUPEK STAROSTKY 
     Máme před sebou opět letní období - čas 

dovolených a prázdnin. Přesto před sebou máme 

stále cíl – získat projektovou dokumentaci na 

opravu uzavřené dolní dřevěné lávky u čp. 144 

v sousedství Úpice. Urgujeme, voláme…. 

a čekáme. Z projektu následně bude vycházet 

předpokládaná cena rekonstrukce. Pak budeme 

pokračovat hledáním finančních možností této 

akce. Předpokládáme finanční podporu ze strany 

Královéhradeckého kraje i státní památkové péče 

a samozřejmě počítáme s vlastním podílem. 

Problém - přetížení projektanti těchto staveb a 

jejich množství (nejsou – je jich málo). 

     V areálu místní mateřské školky stojí nové 

prvky doplněného dětského hřiště. Akce 

s názvem Dětské hřiště Suchovršice je 

dokončeno. Se získáním dotace od SZIF nám 

napomohla MAS Království – Jestřebí hory. 

Výše dotace činí 80 % z celkové částky  

544.082 Kč včetně DPH. Velká herní sestava je 

z cedrového dřeva s připojenou skluzavkou, 

tobogánem, houpačkou a dopadovou plochou. 

Děti netrpělivě čekaly na její otevření. Nová jsou 

i 4 pružinová houpadla a domeček pro děti.  

     Hotové je i kryté stání pro všechny kontejnery 

na odpad ve středu obce. Počet kontejnerů bude 

zvýšen o jeden kontejner na plasty, neboť 

stávající jsou stále plné. Zároveň ladíme i 

kontrolu tohoto přístřešku kamerovým 

systémem, zároveň i s kontrolou obecních 

prostor u MŠ. 

     Na sekání trávy a vyhrnování sněhu na 

chodnících byl zakoupen nový zahradní traktor 

SECO. Na tento jsme požádali o dotaci SZIF. 

S administrací nám je opět nápomocná MAS 

Království – Jestřebí hory.  

     Z vlastních finančních zdrojů se letos 

chystáme zhotovit vodovodní řad na Kopci pro 

budoucí výstavbu. Společně s touto akcí bude 

prodlouženo odpadní potrubí z přepadu 

z vodojemu až ke korytu potoku Karbanka. Tuto 

stavbu bude provádět trutnovská firma Z & D 

stavby s.r.o. 

    Další akcí z vlastních finančních zdrojů 

budou:  

- oprava podlahy v dolních třídách MŠ. Dojde 

zde k výměně poškozených podlahových krytin 

včetně nových izolací ke snížení tepelných ztrát. 

Tato akce bude probíhat v létě, během 5 týdnů 

uzavření mateřské školky. 18. 8 2025 by mělo 

být hotovo a děti budou nastupovat do 

upravených prostor. 

- oprava místnosti po bývalé prodejně potravin 

v multifunkční budově s restaurací. Dojde 

k výměně venkovních dveří za okno. Budou 

vyměněna i další dvě okna a v úvaze je i výměna 

vnitřních dveří, které teď budou jediné vstupní do 

těchto prostor. Nyní tam jsou pouze prosklené 

lítačky, které jsou nedostatečné pro zvukovou 

izolaci a zabezpečení těchto prostor. Využití této 

místnosti je ještě v jednání. 

     Neuspěli jsme letos se žádostí v krajském 

Programu obnovy venkova. Žádali jsme o pomoc 

s financováním společné čistírny odpadních vod 

pro čp. 124, čp. 111 a hasičskou zbrojnici. Tak 

možná příště. 

     V sobotu 14. 6. 2025 proběhla akce 

Suchovršické slavnosti a večer byl pod jasným 

nebem s hvězdami promítnut český film Léto 

s Evženem. Akce pořádala obec ve spolupráci se 
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SDH Suchovršice a místní mateřskou školkou. 

Děti ze školky předvedly svůj kulturní program a 

následovalo dětské soutěžení s plněním úkolů. 

Odměnou za navštívení všech stanovišť a splnění 

úkolů byla pro každé dítko sladká odměna. Velké 

pozornosti se těšil i skákací hrad a rovněž i nové 

prvky dětského hřiště měly svou zátěžovou 

premiéru. Zdrojem osvěžení bylo stříkání vodou 

v horkém ještě jarním dni. Občerstvení, o které 

se postaralo místní SDH fungovalo perfektně a 

rovněž zajištění všech stanovišť se soutěžemi 

bylo špičkové. Dík za to patří všem: 

- členům SDH – velkým i těm malým, k poznání 

byli dospělí v modrých tričkách s nápisem a 

dorost v dresech s ohněm na hrudi,  

- učitelkám a dětem z místní MŠ, 

- členům Sokola 

- a všem dalším, kteří pomáhali na stanovištích    

a u tomboly. 

Škoda jen, že jako tradičně bylo méně účastníků 

akce, než kolik by si jich jako odměnu za své úsilí 

všichni organizátoři zasloužili.  

     Další nabídka ostatních letních kin v okolí je 

na našich obecních vývěskách a na 

facebookových stránkách „Putující biograf 

v Jestřebích horách“. 

     První čtvrtek v září – 4. 9. 2025 od 13 hodin – 

si vy dříve narození rezervujte čas na Olympiádu 

pro dříve narozené v Havlovicích. Setkání 

několika stovek starších cvičenců a sportovců ze 

širokého okolí na srandaklání a společenské 

setkání a poklábosení. Odvoz tam i zpět bude 

zajištěn. 

     Užijte si pohodové léto. 

Jana Šedová 

      

O Z N A M U J E M E ,  

P Ř I P O M Í N Á M E …  

 

Obecní úřad Suchovršice: 

úřední hodiny: 
Po  8.00 – 11.30 a 12.30 – 17.00 hodin 
St 8.00 – 11.30 a 12.30 – 17.00 hodin 
Kontakt: 
tel. do kanceláře  499 781 569,  
starostka  
mobil: 724 180 520 
e-mail:  starosta@suchovrsice.cz 
 

Starostka může ověřovat pravost podpisů a listin,  
v provozu je zde terminál Czech point. 
 

DOVOLENÁ 11. 8. 2025 – 17. 8. 2025 
 

V případě nutnosti volejte na výše uvedený mobilní 
telefon. Pokud nebudeme reagovat ihned, ozveme se 
později, ale dle možnosti vyřídíme Váš požadavek co 
nejdříve. 

      

… A  P R O S Í M E  

Povodí slíbilo sekání břehů Úpy v průběhu července 
a srpna. Kdo má možnost, pomozte s údržbou 
zeleně. Věnujte chvíli svého času úpravě okolí svého 
bydliště. 

      

Platba poplatků 2025 

- za prvního psa 150 Kč,  

- za každého dalšího psa 200 Kč, 

- za svoz a likvidaci domovního odpadu 
– ročně 650 Kč/os. nebo rekreační 
objekt 

Poplatek se platí na účet správce poplatku obce 
Suchovršice: 
hotově na obecním úřadě  
převodem na účet: 25321601/0100 vedený u KB 
v Trutnově. Variabilním symbolem každého 
poplatníka je číslo popisné nebo evidenční. 

      

Zvýšení ceny vodného 
pro rok 2025 

 
Pro rok 2025 se cena vodného zvýšila na 

49,- Kč/m3. 

      

P OJ Í Z D N É PR OD EJN Y  

Mlékař 

Každou středu v 15.00 hodin.  

      

Masna 

Každé úterý kolem 13.30 hodin. 

      

mailto:starosta@suchovrsice.cz
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Dvacet let působení babyboxů 
 

Dvacet let působení babyboxů v České republice 
jsme připomněli otevřením bedýnky nové generace 
v sídle Liptrans – Zdravotnické dopravní služby 
v Trutnově. V neděli 1. června ve 12 hodin jsem 
přivítal několik desítek dárců a příznivců. Poděkoval 
jsem majiteli a řediteli Liptrans Radku Lippertovi, 
který nám poskytl místo v sídle své společnosti a na 
své náklady provedl stavební úpravy potřebné 
k instalování babyboxu. Požádal jsem MUDr. Jiřího 
Maška, poslance a bývalého ředitele záchranky 
v Hradci Králové, kde jsme v roce 2011 instalovali 
babybox, o pár slov. Mezi hosty byli i rodiče holčičky, 
odložené v královéhradeckém babyboxu,  
a přivedli s sebou svoji dceru, první děťátko, jež 
vstoupilo do života dvířky tamní bedýnky. Holčičku 
jsem obejmul, a řekl jsem jí, jak ji mám rád a přijal od 
ní dárek, obrázek. Poděkoval jsem paní Iloně 
Semrádové, starostce Pece pod Sněžkou, jež nám 
poslala dar svého města a přidala i svůj osobní. 
 

 
 
Děkoval jsem Nadaci AGROFERT a její ředitelce 
Zuzaně Tornikidis, hlavnímu dárci babyboxu 
v Trutnově a vůbec největšímu mecenáši spolku 
babybox. Do říše květin, umístěné v nebi, jsem 
vzkázal pozdrav Vojtěchu Novákovi, jehož společnost 
Květiny Novák přispěla, jako mnohokrát a 
opakovaně, i na trutnovský babybox. Zdeněk Juřica 
MONTEL Náměšť nad Oslavou se svou manželkou 
Jitkou, výrobci babyboxů, předvedli, jak babybox 
funguje. Panenku Terezku odložila starostka Pece 
pod Sněžkou Ilona Semrádová. 
  
Děti z babyboxů a jejich rodiče uspořádali  
31. května sjezd na pražské Kampě. Poslali mi video, 
kde mi všichni mávají. V sobotu mě také navštívili 
manželé s patnáctiletou dcerou, která si k nim našla 

cestu z hloubětínského babyboxu. Holčička je štíhlá, 
půvabná, dlouhovlasá Číňanka. 
Minulý týden od 26. – 30. května vysílal Radiožurnál 
seriál Veroniky Hlaváčové. Najdete jej 
na https://radiozurnal.rozhlas.cz/pribehy-
babyboxu-2-nove-pribehy-uspesne-serie-9481246 
Na iDnes vyšel 1. června rozsáhlý článek Ivany 
Leskové 
(https://www.idnes.cz/zpravy/domaci/babybox-
ludvik-hess.A250531_204854_domaci_iles), 
v tištěných novinách vyjde 2. června. Ivana Lesková 
se zeptala starosty Neratovic, proč je babybox v jeho 
městě vyřazený z provozu. Starosta Ing. Roman 
Kroužecký uvádí, že na záchrance v Neratovicích je 
pouze jedna posádka, a tak by nebylo možné zajistit 
dopravu děťátka do nemocnice. Připomínám, že 
babyboxy na stanicích záchranné služby jsou i 
v Blansku, Kutné Hoře, Českých Budějovicích, Hradci 
Králové, kde se mohou dostat do stejné situace. 
Není-li v místě sanitka  
a posádka, pošle k babyboxu dispečink jiný vůz. 
Příští týden vyjde čtyřstránkový článek  
o babyboxech a jejich výročí v Reflexu. Česká televize 
věnuje pozornost výročí babyboxů v Událostech 1. 
června. 
  

Ludvík Hess, předseda 
BABYBOX 

Ludvík Hess a Jakub Hess pomáhají odloženým 
dětem, z. s. 

Pod Oborou 88, 104 00 Praha 10 - Hájek 
602 305 139, fax 267 710 889 

 

Na zřízení babyboxu přispěla také naše obec. 

      

Požární prevence  
 

LITHIOVÉ BATERIE 
S narůstajícím počtem baterií v domácnostech se zvyšuje i 

riziko jejich přehřátí a selhání. Zcela vyloučit ho není 

možné. Očekává se proto i nárůst požárů způsobených 

bateriemi. Lithiové akumulátory nalézají čím dál větší 

uplatnění a staly se v domácnostech téměř všudypřítomné 

– využívají se v domácích přístrojích a spotřebičích.  

Mnohokrát denně používáme malé domácí spotřebiče a 

elektrická zařízení, jako jsou mobilní telefony, tablety, 

power banky, holicí strojky, kola, koloběžky, nebo aku 

nářadí a zahradní techniku. Stále častěji ale také větší 

instalace, například záložní zdroje nebo akumulátory 

energie z fotovoltaických systémů pro napájení celé 

domácnosti. Jsou uživatelsky velmi přívětivé, nicméně 

používání těchto akumulátorů má i svou stinnou stránku. 

https://radiozurnal.rozhlas.cz/pribehy-babyboxu-2-nove-pribehy-uspesne-serie-9481246
https://radiozurnal.rozhlas.cz/pribehy-babyboxu-2-nove-pribehy-uspesne-serie-9481246
https://www.idnes.cz/zpravy/domaci/babybox-ludvik-hess.A250531_204854_domaci_iles
https://www.idnes.cz/zpravy/domaci/babybox-ludvik-hess.A250531_204854_domaci_iles
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V domácích podmínkách se jedná o bezpečná a spolehlivě 

fungující zařízení. Platí zde ovšem pravidlo jako u všech 

jiných elektrozařízení. Pokud jsou tato zařízení 

v bezvadném fungujícím stavu, užívaná v souladu 

s originálním návodem výrobce, jsou bezpečná a při jejich 

používání nejsou zapotřebí žádná speciální technická 

opatření. 

Riziková se tato zařízení stávají, jakmile dojde k porušení 

zásad jejich bezpečného používání, zde myšleno nabíjení, 

vybíjení a skladování. Typickými příklady porušení zásad 

bezpečného užívání mohou být například: 

Dlouhodobé vystavení baterie teplotám nad 50 °C. 

Dlouhodobé vystavení extrémně nízkým teplotám. 

Vystavení vysoké vlhkosti či vodě. 

Mechanické  poškození  baterie  např. pády  z výšky  nebo 

probodnutí cizími předměty.  

Neodborné úpravy či zásahy do elektroniky, respektive 

konstrukce baterie. 

Nabíjení baterie jiným, neoriginálním nabíječem. 

Ponechání nabíjené baterie bez dozoru a v blízkosti 

hořlavého materiálu (např. mobilní telefon pod polštářem). 

Používání baterie, která se oproti běžnému stavu při 

nabíjení či vybíjení extrémně zahřívá či vyvíjí nepříjemný 

štiplavý zápach. 

Lze konstatovat, že nejrizikovějším procesem ve spojení 

s bateriemi je období jejich nabíjení. Je nezbytné se 

vyvarovat nabíjení baterie, která je, jakkoliv poškozena 

anebo byla v rámci jejího životního cyklu vystavena výše 

popsaným bezpečnostním rizikům. Poškozená baterie musí 

být neprodleně stažena z užívání a odborně 

zlikvidována/recyklována. 

Požáry lithiových akumulátorů se vyznačují velmi rychlým 

rozvojem požáru za vývinu značného množství toxického 

kouře. Z pohledu ohrožení osob jsou vznikající zplodiny 

hoření rizikovější než samotné plamenné hoření, neboť se 

velmi rychle rozšiřují a intoxikují exponované prostory. 

Z toho důvodu je v případě požáru akumulátoru nezbytné 

zajistit okamžitou evakuaci všech osob z ohroženého 

prostoru a jeho neprodlené uzavření (oddělení, i 

obyčejnými dveřmi) od dalších prostor domácnosti. A 

samozřejmě ihned ohlásit požár na tísňovou linku 150, 

popřípadě 112. 

Baterie se nedoporučují hasit vodou, která může způsobit 

ještě větší rozhoření požáru. Proto se v domácím prostředí 

osvědčil pouze speciální hasicí přístroj přímo určený k 

hašení baterií, který spolehlivě potlačuje hoření. Dalším 

způsobem hašení baterie může být speciální požární deka, 

jednoduchý, ale účinný nástroj, který dokáže zastavit šíření 

požáru okamžitě. Je navržena tak, aby ji bylo možné rychle 

a snadno použít i v domácích podmínkách – jednoduše 

přikryjete hořící zařízení a necháte ji, aby udusila plameny 

a zabránila šíření požáru. 

 

Zdroj: HSZ ČR 

Za SDH Suchovršice Tomáš Kocián. 

      

 

Suchovršičtí titáni:  

Jak se na Federálově memoriálu 

přepisovaly fyzikální zákony 

V hasičských záznamech bude letošní 16. květen 

navždy zapsán jako den, kdy se v Maršově u Úpice 

konal další ročník legendárního Federálova memoriálu. 

Ale pro zasvěcené to bude především den, kdy naši borci 

z Jednotky sboru dobrovolných hasičů v Suchovršicích 

dokázali, že třetí místo je ve skutečnosti to nejryzejší 

zlato. 

Soutěž v požárním útoku je vždycky drama. Pro Vás, co 

neznají, zkusíme popsat – zavřete oči a představujte si. 

Startér zavelí, adrenalin stříká víc než voda z proudnice 

a pětičlenné komando plus velitel se záhy mění 

v rozmazanou šmouhu. Prvně je třeba bleskově 

pospojovat sací potrubí. Zatímco strojník Pavel Vít 

s jemností hodináře šroubuje savice ke stroji, následuje 

na kolbišti tanec Lukáše Žižky a Petra Záruby 

s hadicemi. Tři kusy hadic typu B75 tvoří dopravní 

tepnu, ze které vyrážejí dva útočné proudy C52 Standy 

Rykra a Ondry Víta vstříc plechovým nepřátelům 

(rozuměj plechovkám, které je třeba srazit). 

A právě v této královské disciplíně naši hasiči předvedli 

výkon, o kterém se budou vyprávět legendy. S časem 

51,38 sekundy si sice odnesli bronz, ale dodejme, že 

pořadí bylo letos vlastně neoficiální. Z akce se totiž 

nesměla stát „soutěž“, aby se z našich dobrovolných 

hasičů nestali registrovaní sportovci se všemi 

zbytečnými náklady a papírováním, co k tomu patří. Ale 

i tak se podívejme na fakta. První dvě příčky obsadila 

družstva Havlovice A a Havlovice B. Jejich časy 43,09 

a neuvěřitelných 36,23 sekund jasně dokazují, že tato 

družstva nepocházejí z našeho časoprostoru. 

Pravděpodobně dorazili červí dírou z galaxie, kde mají 

hadice nulový odpor a voda sama teče do kopce. Pro nás 

běžné smrtelníky, pro které platí zákony Isaaca 

Newtona, je takový výkon nedosažitelný. 

Když tedy z výsledkové listiny odstraníme tyto 

anomálie, kdo nám zbyde na prvním místě? Správně! 

Hasiči ze Suchovršic! 

Výkon našich hasičů byl symfonií klidu a rozvahy. Na 

týmu byla patrná naprostá souhra, taktovku držel pevně 

v ruce velitel Honza Seidel. Bylo v něm vidět téměř 

třicet let zkušeností, kdy každý pohyb má svůj smysl a 

žádný joul energie nepřijde nazmar. Tato železná jistota 

veteránů byla navíc geniálně okořeněna dravým mládím 

Ondry Víta, který se mezi hadicemi prohnal jako 

Pendolino Polabím. 

Ostatní pozemská družstva se s uctivým odstupem 

seřadila za našimi šampiony. Časy začínající na 51,56 

a končící až u propastných 98 sekund jen podtrhly, kdo 

byl toho dne králem lidského světa. 
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Takže zatímco Havlovice si odvezly pomyslné poháry 

pro vítěze mezigalaktické ligy, my v Suchovršicích 

slavíme skutečné vítězství. Je to vítězství rozumu, 

zkušeností a týmového ducha. Našim borcům patří 

obrovská poklona a jedno velké DÍKY! Hoši, děkujem! 

P. S. Zaslouženou odměnou nám byla klobáska 

z udírny. A ptáte-li se, zda chutnala vítězně, tak vlastně 

ani ne – byla vynikající jako vždy. Hasičinu totiž děláme 

pro radost, ne pro pohárová místa.  

Honza Seidel 

starosta SDH (s pomocí AI) 

      

Den požární bezpečnosti: Nejčastější 

příčinou požárů v přírodě je lidská nedbalost 

 Odhozený nedopalek cigarety, neuhašené 

ohniště nebo zakázané pálení odpadu. Právě tyto 

banální prohřešky každoročně způsobí stovky 

požárů v lesním a přírodním prostředí. A riziko 

roste také s přibývajícími vlnami extrémního 

horka a sucha způsobenými změnami klimatu. 

Neopatrnost, neznalost nebo ignorování 

základních pravidel bezpečného chování v 

přírodním prostředí tak může způsobit obrovské 

problémy a škody. Hasiči se proto letošní Den 

požární bezpečnosti, který připadá na pátek 13. 

června, rozhodli věnovat prevenci požárů v 

přírodním prostředí. Od začátku roku 2025 

museli hasiči po celé České republice už řešit 

přes 1.960 přírodních požárů, z toho více než 

650krát hořelo v lesích. Riziková sezóna přitom 

teprve začíná: v letních měsících je vegetace 

vysušená a oheň se tak šíří velmi rychle a často 

zcela nevyzpytatelně. Čeští hasiči v posledním 

desetiletí vyjížděli v průměru k téměř pěti 

tisícům přírodních požárů ročně. Jde o zásahy 

extrémně náročné na síly a prostředky, které 

navíc komplikuje těžko přístupný terén a 

nedostatek vody. Oheň se zejména v lese může 

šířit několika způsoby a často i skrytě, pod zemí. 

Drtivá většinu požárů v přírodním prostředí je 

přitom způsobená lidskou činností a nedbalostí. 

Požáry vznikají zejména kvůli vypalování 

porostů, neopatrnosti při zacházení s ohněm, 

následkem kouření a odhazování nedopalků a 

výjimkou není ani úmysl.  

Co (ne)dělat: základní pravidla prevence  

V přírodním prostředí platí jednoduché zásady, 

jejichž porušení může mít vážné následky.  

• V lese a přírodě nikdy nerozdělávejte oheň a 

netábořte mimo speciálně vyznačená místa, 

nekuřte a neodhazujte nedopalky a jiné 

doutnající nebo hořící předměty, včetně 

lampionů štěstí. Nejenže to zakazuje zákon, ale 

riziko vzniku požáru je v takových případech 

obrovské. • Zakázané je i vypalování porostu, 

stejně jako spalování za účelem likvidace 

bioodpadu. Čerstvé větve, listí a trávu je třeba 

kompostovat nebo odvážet na sběrná místa. Z 

čistého, suchého rostlinného materiálu si táborák 

samozřejmě udělat můžeme. I ten ale 

doporučujeme předem nahlásit hasičům 

prostřednictvím evidence pálení 

https://paleni.izscr.cz/. Rozdělání ohně tak 

budou evidovat operační a informační střediska a 

předejdete tak zbytečným výjezdům jednotek 

požární ochrany. Kromě toho je potřeba dodržet 

také tato základní pravidla: • Umístění ohniště 

zvolte s rozmyslem, tedy nejméně 50 m od okraje 

lesa, 100 m od stohů a v dostatečné vzdálenosti 

od budov. • Okolí ohniště očistěte od hořlavého 

materiálu a ohraničte ho nehořlavými materiály. 

• Stavba hranice by měla být stabilní, aby 

nehrozilo její převrácení. • Rozdělávání ohně 

neprovádějte pomocí hořlavin jako je benzín, je 

to nebezpečné.  

• Oheň nenechávejte bez dozoru a nenechávejte 

u něj samotné ani děti. Nepřeskakujte ho a 

nenechávejte v těsné blízkosti ohniště hořlavé 

předměty a materiály. • Mějte připravené hasicí 

prostředky, tedy vodu, písek nebo zeminu. • Po 

skončení pálení oheň pečlivě uhaste vodou nebo 

ho zasypte zeminou. Neodcházejte, dokud úplně 

nedohoří. • V době extrémního sucha, větru nebo 

vydané výstrahy nepalte vůbec, oheň se v 

takových podmínkách může rozšířit nesmírně 

rychle. Když vám začne hořet oblečení a není po 

ruce dostatek vody, neutíkejte, oheň byste 

rozdmýchali. Lehněte si na zem, chraňte si 

obličej a válejte se, dokud plameny neuhasnou. 

Pomoci může i přikrytí dekou z přírodních 

materiálů.  

Pokud se oheň vymkne kontrole, neváhejte 

a volejte hasiče prostřednictvím tísňových 

linek 112 nebo 150. 

 por. Lucie Pipiš  
tisková mluvčí MV 

 generální ředitelství HZS ČR  
mobil: 777 361 800  

e-mail: grh.media@hzscr.cz 

      

mailto:grh.media@hzscr.cz


6 

 

Jak zvládnout vedro 

10 tipů, které pomáhají 

Letní měsíce přinášejí mnoho radostí – delší dny, 

dovolené i pobyt venku. K létu ale patří i vlny veder, 

které mohou být nejen nepříjemné, ale i nebezpečné – 

zejména pro starší osoby, malé děti, lidi pracující venku 

nebo osoby se zdravotními potížemi. Ohroženi jsou lidé 

s kardiovaskulárními chorobami, onemocněním ledvin, 

respiračními potížemi, ale i s duševními onemocněními, 

například se schizofrenií. 

Co tedy dělat, abychom horké dny zvládli ve zdraví a 

pohodě? Připravili jsme pro vás deset ověřených tipů. 

 

1.  Voda nad zlato 

Pijte více než obvykle. Ideálně 2–3 litry tekutin denně, 

v horku klidně i víc. Nejvhodnější je obyčejná voda, 

neslazené čaje nebo zředěné ovocné šťávy. Vyhýbejte 

se alkoholu a sladkým limonádám. Už pocit žízně je 

varováním, že vaše tělo nemá dostatek tekutin. 

 

2.           Buďte o krok napřed 

Sledujte předpověď počasí, ať máte čas a prostor se 

připravit a chránit. Důležité je vědět, zda přijde tropický 

den – ten nastává tehdy, když denní teplota vystoupá nad 

30 °C. Nezapomeňte také sledovat tropické noci. Ty 

značí, že teploty v noci neklesnou pod 20 °C, během 

takových nocí si organismus hůře odpočine. 

 

3.           Jezte jako na středomořské riviéře 

V horku tělo nepotřebuje těžká jídla. Dejte přednost 

salátům, ovoci, zelenině a lehkým jídlům ve 

středomořském stylu. Malé porce častěji jsou lepší než 

jedno velké jídlo. Vaření naplánujte tak, abyste si 

zbytečně neohřívali byt ve chvíli, kdy už teplo nelze 

během dne vyvětrat. 

 

4.           Oblečení do tropů – světlé, vzdušné a 

pohodlné 

Lehké, vzdušné látky jako len nebo bavlna jsou do veder 

nejlepší volba. Vhodné je také myslet na dlouhé rukávy, 

nohavice či sukně, které chrání před přímým sluncem. 

Volte světlé barvy. Nezapomeňte si chránit hlavu – 

ideálně kloboukem, čepicí nebo šátkem. Pokrývku 

hlavy můžete i navlhčit studenou vodou. 

 

5.           Přes poledne zůstávejte ve stínu 

Snažte se omezit pobyt venku mezi 11. a 18. hodinou, 

kdy je slunce a teplo nejintenzivnější. Pokud to nejde 

jinak, držte se ve stínu, používejte krém s UV faktorem 

a noste s sebou vodu. Osvědčený způsob, jak si zajistit 

stín, je slunečník – ale poslouží i obyčejný deštník. 

Vašimi útočišti se mohou během poledne stát místní 

knihovny nebo obchodní centra. 

 

  

 

 

6.           Sportujte s rozumem – jen když je chládek 

Fyzická zátěž během dne tělo zbytečně přehřívá. Pokud 

chcete, aby vám sport prospíval, naplánujte si pohyb na 

ranní nebo večerní hodiny, kdy je chladněji. Vyhýbejte 

se sportování v době, kdy jsou teploty nejvyšší – tedy 

zhruba mezi 11. a 18. hodinou. A nezapomeňte na 

dostatek vody – při sportu dvojnásob! 

 

7.           Nepouštějte horko do bytu 

Okna otevírejte pouze brzy ráno nebo v noci, kdy je 

venku chladněji. Přes den je lepší okna zavřít a nevětrat 

– aby se dovnitř nedostal horký vzduch. Zatáhněte 

závěsy nebo žaluzie. Ideální je stínění z vnější strany 

oken, které zabrání pronikání tepla. 

 

8.           Z klimatizace do vedra? Hlavně pomalu! 

Přechody mezi klimatizovanými prostory (např. auto, 

obchod, vlak) a venkovním horkem mohou být pro tělo 

šokem. Snažte se jim proto předcházet – například 

kratším pobytem ve vstupní hale nebo pozvolným 

ochlazováním. V autě nastavte klimatizaci tak, aby 

rozdíl mezi venkovní a vnitřní teplotou nebyl větší než 

5 °C. 

 

9.   Chladnější prostředí i bez klimatizace? Jde to! 

Zatáhnuté závěsy, vypnuté spotřebiče pomohou udržet 

příjemnější teplotu doma. Vlažná sprcha během dne 

bývá rychlým a účinným osvěžením. Pomoci může i 

ručník ochlazený v mrazáku – třeba na čelo nebo 

zátylek. 

 

10.        Pomáhejte sobě i druhým 

Vlny veder zatěžují tělo podobně jako maraton. Pokud 

se necítíte dobře a nepomáhá sprcha či studený obklad, 

neváhejte si říci o pomoc. Sledujte i své okolí – 

především ty nejstarší, děti nebo lidi bez domova. Často 

stačí připomenout pitný režim nebo nabídnout stín a 

sklenici vody. Pokud si u někoho všimnete silné únavy, 

zarudlé pokožky, zmatenosti, dušnosti nebo dokonce 

neobvyklé podrážděnosti či agresivity, neváhejte 

zasáhnout – může jít o příznaky přehřátí nebo úpalu. V 

takových chvílích pomůže chlad, odpočinek a v případě 

pochybností se neváhejte obrátit na linku 155. 

Horké dny jsou součástí každého léta, ale s rostoucími 

teplotami a častějšími vlnami veder je důležité vědět, jak 

se chránit. Chcete vědět, proč těchto extrémních dnů 

přibývá a jak to souvisí s klimatickou změnou? 

Pokračujte v článku od Fakta o klimatu. 
 

MUDr. Marie Bourne ve spolupráci s Fakty o klimatu 

více na https://klimatickakoalice.cz/projekty/zdravi-a-

klimaticka-zmena 

 
 

      

https://klimatickakoalice.cz/projekty/zdravi-a-klimaticka-zmena
https://klimatickakoalice.cz/projekty/zdravi-a-klimaticka-zmena
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ŘÁDKY Z MATEŘSKÉ ŠKOLY  

V naší mateřské škole se v uplynulých týdnech dělo mnoho 
krásného, a rádi se s vámi o to podělíme. 
 

Čarodějnický týden + slet čarodějů a čarodějnic 
Duben jsme zakončili tradiční čarodějnickou akcí. Děti 
dorazily v krásných kostýmech a celý týden plnily netradiční 
úkoly, tvořily, soutěžily a vařily čarodějné lektvary. 
Atmosféra byla kouzelná a děti si den náramně užily. 
 

Zápis do MŠ 
V květnu proběhl zápis nových dětí do mateřské školy. 
Děkujeme všem rodičům za velký zájem a důvěru, kterou 
nám projevili. Máme radost, že si vybrali právě naši školku 
– od září budou třídy opět plné dětského smíchu. 
 

Výlet do herny Vlčí Doupě 
Na plánovaný výlet nám bohužel nepřálo počasí, a tak jsme 
zvolili náhradní program – návštěvu dětské herny Vlčí 
Doupě v Jaroměři. Děti si výlet opravdu užily. Čekaly je 
skluzavky, hrací koutky zaměřené na různá povolání, 
vozítka, stavebnice i balónková překážková dráha. 
 

Úspěchy ve výtvarných a hasičských soutěžích 
Naše školka se také zúčastnila několika výtvarných 
soutěží. V soutěži "Rozesmátý svět" na ZŠ Bří Čapků 
získaly krásná umístění: 
• Děti do 5 let: 

        2. místo – Mája Bělohoubková 

        3. místo – Viktorka Jansová 

• Předškoláci: 

        3. místo – Valérka Marešová 

V hasičské výtvarné soutěži jsme také slavili úspěch: 
• Okresní kolo: 

        1. místo – Ella Jansa 

        3. místo – Valérka Marešová 

• Krajské kolo: 

        1. místo – Valérka Marešová 

Všem dětem moc gratulujeme a jsme na ně velmi pyšní! 
 

Oslavy MDD  
Svátek dětí jsme slavili hned několikrát. Nejprve pěší mini 
výlet na Kvíčalu na hřiště, pak přijelo na návštěvu Sférické 
kino s pohádkami, které byly úplně magické, jelikož se 
promítaly na kopuli velkého stanu a všechny děti byly tímto 
způsobem vtaženy do děje.  
 

 

Také jsme navštívili ZŠ Bří Čapků, kde pro nás starší 
kamarádi pod vedením svých učitelek připravili spoustu 
soutěží.  
 

Nové dětské hřiště 
V červnu bylo na školní zahradě dokončeno nové dětské 
hřiště. Velké poděkování patří obci za jeho zřízení. Zahrada 
je teď plná barev, her a radosti – děti si ji opravdu užívají. 
 
 

 
 
 

Zájmové kroužky 
Během roku probíhaly tři kroužky: hra na flétnu, keramika a 
logopedické chvilky. Dětem děkujeme za poctivou 
docházku, píli a nadšení. 
 

Suchovršické slavnosti 
Na závěr školního roku jsme se zúčastnili tradiční akce 
Suchovršické slavnosti, kde děti vystoupily s tanečky. Poté 
následoval dětský den s tombolou, skákacím hradem a 
sportovními stanovišti. Děkujeme všem za účast – počasí 
nám přálo a den se skvěle vydařil. 
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Projekt „Se Sokolem do života“ 
Celý školní rok jsme se zapojovali do sportovního projektu 
„Se Sokolem do života“. Děti plnily úkoly se zvířátky, 
sportovaly a rozvíjely své pohybové dovednosti. Na konci 
projektu si každé dítě odneslo domů diplom, medaili a 
malou odměnu. 
 

 

Rozloučení s předškoláky 
Letos nás opouští 15 předškoláků, kteří se chystají do 
školy. Připravili si pro své rodiče krásnou besídku – zahráli 
muzikál Červená Karkulka, zazpívali a přednesli školácké 
básničky. Dojemné rozloučení pokračovalo jízdou na 
koňském povozu na hrad Vízmburk. Děkujeme panu 
Tomáši Kutákovi a Diance za skvělou dlouholetou 
spolupráci. Moc si jí vážíme.  
Cestou jsme se zastavili na zmrzlině u paní Zdeňky 
Kachlíkové v Úpici, které rovněž moc děkujeme. Na hradě 
si děti opekly vuřty a večer je čekalo překvapení v podobě 
přespání ve školce. Před spaním nás čekalo ještě vyrábění 
náramků z gumiček. Všichni statečně zvládli noční 
dobrodružství se spacákem, baterkou a plyšákem. Na 
památku si odnesli polštářek s vlastní fotografií z tabla.  
 
Milé děti, přejeme vám v další životní etapě jen to nejlepší 
– hodně štěstí, radosti, nových přátel a úspěchů ve škole! 
 
Prázdniny 

V červenci a srpnu bude probíhat kompletní 
rekonstrukce podlah v přízemí budovy - ve třídě 
malých dětí. Na konci léta se sejdeme v nově 
opravené třídě. Těšíme se na všechny nové zážitky, 
které nás tu budou novým školním rokem provázet. 
 

Na závěr děkujeme všem rodičům za 
spolupráci během celého školního roku. 
Bylo nám s vámi i s dětmi krásně. 
Přejeme vám slunečné léto plné radosti a 

zážitků – a hlavně bez úrazů!      

 

      

 
Třicet let ředitelování. 
Píše se 27. 3. 1995 a pro mě se mění dosavadní 
způsob života řadové učitelky, spokojené maminy 
dvou dcer a po vyhlášeném konkurzu na funkci 
ředitelky školky v Suchovršicích nastupuji do práce. 
Jsem natěšená, nadšená, plná očekávání i obav z 
toho, jak to všechno zvládnu. Dnes je to 30 let, kdy 
chodím stále na stejnou pracovní pozici, i když za ty 
roky je ta práce úplně jiná než v začátcích. 
Trochu si tu pohraju s čísly. Přebírala jsem školku, 
kde bylo zapsaných 21 dětí, ale docházka dětí byla 
tak nepravidelná, že jich docházelo v průměru okolo 
10. To byl můj první cíl - změnit pohled rodičů na 
předškolní zařízení a tak se opravdu začalo dařit 
naplňovat třídu stále větším počtem dětí, až jsme na 
školní rok 2005/2006 požádali o výjimku počtu dětí na 
třídě na 28, abychom všechny zájemce uspokojili. V 
tomto období se nám podařilo vtáhnout rodiče do 
dění školky a získáváme tak certifikát "Škola 
přátelská rodině", vytváříme první projekt, na který se 
nám podařilo získat první projektové peníze, a to na 
projekt "Sejdeme se u školy" a vzniká tu nová 
zahrada s netradičními dřevěnými hracími prvky pro 
děti. Rozjíždíme i mezinárodní spolupráci s Polskem 
a organizujeme výměnné návštěvy s dětmi i rodiči. Na 
školní rok 2007/2008 žádáme ministerstvo školství o 
další změnu, a to rozšíření MŠ na dvě třídy s počtem 
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42 dětí. V tomto období se daří díky aktivním rodičům 
zakládat občanské sdružení "Prima rodiny", se 
kterým máme velmi úzkou spolupráci, vyjíždíme 
několikrát po sobě na víkendové prodloužené 
víkendy do hor. 
Od školního roku 2007/2008 máme udělenou výjimku 
z počtu dětí a to na 48 dětí. V tomto školním roce se 
mění i ráz školní zahrady za certifikované akátové 
stavby. Postupně se modernizuje i vnitřek budovy 
a tak si tu školku zvelebujeme až do dnešní podoby.  
Za 30 let praxe jsem spolupracovala se 4 různými 
starosty obce. Na všechny mám moc dobré 
vzpomínky: paní Jitka Koptíková a její "pravá ruka" 
pan Jan Nedvěd, pan Jiří Žáček a s ním pan Olda Vít, 
paní Lenka Hozová a s ní paní Zdena Novotná, pan 
Jiří Kocián a pan Jiří Rus, paní Jana Šedová a s ní 
pánové Jiří a Ondřej Rusovi.  
V kuchyni a ve školní jídelně se mi vystřídali: paní 
Jana Řezníčková a pan Ladislav Řezníček, paní 
Alena Nývltová, paní Iva Jará a paní Blanka 
Košnarová. O úklid se ve školce po dobu mé praxe 
staraly paní Božena Nývltová, Miloslava Rázková, 
Marie Seidelová a Miloslava Banýrová.  
V učitelském sboru se vystřídalo devět pedagogů: 
Věra Vobrubová, Hana Nedvědová, Lucie Havelková, 
Michaela Doležalová, Vendula Kolísková, Pavlína 
Kratochvílová, Petra Šatková, Kristýna Hájková 
a Barbora Boušková. Od roku 2020 díky "Zlepšování 
kvality výuky" a spolupráci s EU, pracuje na školce 
i školní asistentka. Prostřídaly se nám tu dvě: paní 
Kristýna Hájková a Štěpánka Krtilová.  
Všem mým spolupracovníkům jsem za jejich léta ve 
školce vděčná, každý vnesl do své práce kousek 
sebe a tvořili jsme tým, který je srdcem celé školky. 
Každý rok nám projevují zájem o praxi studentky 
pedagogických škol. V průběhu 30 let mi jich prošlo 
rukama celkem 21.  
A děti? Dětí je stále hodně a mám obrovskou radost, 
že se mi sem děti, které prošly suchovršickou školkou 
jako žáčci vracejí znovu, tentokrát už jako maminky a 
taťkové se svými dětmi. Tady si už člověk hodně 
uvědomuje, jak ta léta rychle běží. Jsem tady u vás v 
Suchovršicích moc ráda, vesnice je na krásném 
místě v údolí řeky Úpy obklopená krásnými lesy, 
kopci, loukami a poli, což je pro aktivity s dětmi úplně 
největší bonus. Suchovršice mi na tolik přirostly k 
srdci, že když se mě někdo ptá, odkud jsem, moje 
odpověď je: "Ze Suchovršic."  ☺ 
Po 30 letech práce chodím do práce stále velmi ráda, 
natěšená na nové výzvy, ale přesto s respektem a 
vděčností, že tuto krásnou práci mohu vykonávat.  
 

 
 

Dana Kultová 

      

 

 

Moc krásné vyznání Dančo. Díky. 

 

Děkujeme za Tvou práci, za laskavost 

a trpělivost, s jakou přistupuješ k našim 

školkovým človíčkům a přejeme Ti, abys i nadále 

přicházela do práce s nadšením a domů se 

vracela s uspokojením z dobře prožitého dne. 

Víme, jak děti umí zlobit, ale víme i jak dokážou 

nadchnout. Přejeme Ti plno nadšení a lásky 

v očích Tvých svěřenců. Aby Ti děti uměly 

vykouzlit úsměv na rtech, aby Tě měly rády.     

               

Ať Ti jsou všichni, co ve školce pracují oporou a 

ty zase jim. Ať tě radost z práce neopouští, i 

kdyby Ti děti do školky vodili babičky 

a dědečkové, kteří kdysi byli Tvými žáčky. 

Přejeme Ti pevné zdraví a mnoho krásných 

zážitků jak ve školce, tak i v osobním životě. 

Prý, že skvělá učitelka je vyhynulý druh. Není. Ty 

jsi toho důkazem. 

Jana Šedová  
za obec Suchovršice  

za spokojené žáčky i jejich rodiče 
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ZE SPORTU 

Po vánočních svátcích jsme v tělocvičně pořádali 

tradiční „Silvestrovský turnaj“ v odbíjené. Turnaje se 

účastnilo 5 týmů. Přivítali jsme nováčky z Vysoké 

veselí. „Tradičně“ zvítězili Bůčci, za kterými jsme 

skončili na druhém místě. 

   
Na začátku května jsme spolu s nohejbalisty provedli 

pravidelnou jarní údržbu antukového hřiště. 

Další turnaj se konal 24. 5. na venkovních hřištích, 

kde se sešlo 6 týmů.  

Naštěstí nám přálo počasí, pouze trochu zlobil vítr. 

Letos po letech zvítězilo družstvo z Havlovic, před 

Tragédy a Dobráky. Naše omlazené družstvo 

skončilo na čtvrtém místě. 

Karel Rázek 

      

Rádi bychom vás pozvali na sedmnáctý ročník – 

OLYMPIÁDY PRO STARŠÍ A DŘÍVE NAROZENÉ. 
Olympiáda je určena hlavně pro starší a dříve narozené z území 
Místní akční skupiny Království – Jestřebí hory, o.p.s.  
Akce se koná 4. září 2025 od 13,00 hodin v havlovickém 
Všesportovním areálu.  Olympiády se mohou účastnit senioři 
s rokem narození 1960 a starší. 
 
Orientační program celého odpoledne: 
12:00-13:00 - příjezd účastníků a přihlášení do soutěží 
13:00-13:30 - zahájení, nástup účastníků 
13:30-15:00 - zahájení sportovních soutěží – hod válečkem, resp. 
paličkou, minigolf, hod tenisákem, přenášení míčku na stolní 
tenis, discgolf 
15:00-15:30 - občerstvení, volná zábava 
15:30-16:00 - kulturní program – vystoupení 
16:00-17:00  - vyhlášení výsledků 
 
Není třeba obávat se přílišné náročnosti jednotlivých disciplín, 
stejně tak není podmínkou zúčastnit se všech soutěží. Záleží 
pouze na rozhodnutí každého z vás. Pro všechny bude 
připraveno posezení pod velkými stany.  Pro účastníky bude 
drobné občerstvení zdarma. Ve stáncích si bude možné zakoupit 
občerstvení dle aktuální nabídky.  
 

Z akce bude pořízena fotodokumentace, která bude dostupná na 
webu www.kjh.cz. Vstupem na akci účastníci souhlasí 
s pořizováním fotografií i audiovizuálních záznamů, které mohou 
být následně použity na internetových stránkách, sociálních 
sítích a v obecních tiskovinách.  
 
 Cílem Olympijských her je nejen protáhnout tělo a 
zasportovat si, ale hlavně se setkat s vrstevníky. 
 
A jak sami víte, 

„NENÍ DŮLEŽITÉ VYHRÁT, ALE ZÚČASTNIT SE.“ 
 
Přijďte s námi oslavit 17. ročník Olympiády! 
 
Na spolupráci a účast se za pořadatele těší 
 

Miloslav Tohola 
TJ Sokol Havlovice, z. s. 

Jan Balcar  
MAS Království – Jestřebí hory, o.p.s. 

 
V případě zájmu se zaregistrujte přímo na 
obecním úřadě v Suchovršicích, nebo na 
telefonu 724180520. Na MAS pošlu hromadnou 
přihlášku. Registraci budu muset odeslat do 
29.8 2025. Těším se, že těch, kteří se 
rozhodnete reprezentovat svou obec, bude 
opravdu hodně. 

Jana Šedová 

      

 

KULTURNÍ PROGRAM  
SVÁTEK MISTRA JANA HUSA  

NEDĚLE 6. 7. 2025 Suchovršice 
17.00 Pietní akt u dřevěného mostu U Adámků pod 
husitskou zvoničkou  

17.30 Přátelské posezení u ohně na louce u splavu, 
uzeninu na opékání s sebou 

      

Plánované akce po prázdninách 

 

27. 9. 2025 – Posvícenská zábava 

28. 9. 2025 – Posvícenský fotbal 

3. a 4. 10. 2025 Volby do Poslanecké 
sněmovny 

Více informací obdržíte v září. 

      

http://www.kjh.cz/
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K N I H O V N A  

 

Úterý  14.30 – 16.00 hod. 

Od 7. 7. 2025 do 24. 8. 2025 bude knihovna 
uzavřena 

V tomto termínu je možné dohodnout se na 
půjčení knížek na obecním úřadě. 

 

on-line katalog najdete na adrese: 

http://www.knihovnasuchovrsice.webk.cz 

      

 KLUB DŮCHODCŮ 

Zveme Vás na společná posezení s přáteli, 

ve společenské místnosti OÚ.  

Přejeme si, aby se náš spolek rozrostl 

o nové členy, přijďte mezi nás! 

Scházíme se každé úterý od 13.30 hod. 

 

 

Poslední schůzka před prázdninami bude 24. 6  

a nashledanou zase v září. 

      

CVIČENÍ - ŽENY 

 

V tělocvičně pravidelně každé úterý  

od 18.15 hodin  

V červenci a srpnu budeme odpočívat a 
věnovat se zahradničení a procházkám do 

přírody. 

Cvičitelka Iva Rykrová 

      

CVIČENÍ - DĚTI 

 

DODRŽUJE PRÁZDNINY 

      

VOLEJBAL 

 

v tělocvičně každý pátek  

od 18.30 hodin 

 

      

ZUMBA 

 

V tělocvičně pravidelně každý čtvrtek  

od 18.30 do 19.30 hodin  

Pro všechny věkové kategorie. 

V červenci a srpnu budeme odpočívat.  

Cvičit začneme zase v září.  

Přesný termín bude sdělen v SMS. 

Cvičitelka Nikola Tauchmanová 

     

KLUB ŠIKOVNÝCH RUČIČEK 

 
V klubovně u tělocvičny 

Pravidelně každý druhý čtvrtek  
od 16.00 do 18.00 hodin 

Poslední schůzka před prázdninovou pauzou 
s opékáním buřtů bude 3. 7. 2025. 

První termín v září bude sdělen v SMS.  

      

 
Ve všech spolcích rádi přivítáme 

 n o v é  č l e n y .  

O prázdninách o tom přemýšlejte, 
v září mezi nás přijďte! 

      

  

http://www.knihovnasuchovrsice.webk.cz/
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SPOLEČENSKÁ  
KRONIKA  

 
 

Významné narozeniny ve 2. čtvrtletí 
oslavily 

 

paní HANA KRÁLOVÁ 

paní ANNA NÝVLTOVÁ 

paní HANA ŠEPSOVÁ 

 

a na konci června ještě oslaví 

pan JIŘÍ LAŠTOVIČKA 

 

 

 

Gratulujeme a přejeme hodně zdraví, 

spokojenosti a radosti ze života. 

 

 

Paní ANNA NÝVLTOVÁ  

oslavila své 101. narozeniny s úsměvem na 

rtech a ve velmi dobré kondici v Domově 

důchodců Tmavý důl, kam jsme se za ní 

s Katkou Vítovou a Lenkou Hozovou osobně 

vypravily, abychom za celou naši obec, 

jménem nás všech, popřály zdraví, 

spokojenost a všechno dobré a předaly jí 

kytičku a drobné dárky. 

Jana Šedová 

      

Z KRONIKY 
 

Požár čís. 111 

V únoru 1924 vyhořelo čís. p. 111 na Kvíčale, 

náležející Václavu Sedláčkovi a bylo týž rok nově 

zbudováno. 

 
Zbavení obecního posla služby 

Dle usnesení obecního zastupitelstva ze dne 

26. dubna 1924 zbaven Antonín Kocián služby 

obecního posla. Usnesení zrušeno rozhodnutím 

Okresní správní komise v Úpici ze dne 11. července 

1924 č.j. 746. 

 
Přijetí nového posla a školníka 

Obecní zastupitelstvo usneslo se vypsati konkurs 

na místo posla a školníka. Jediný žadatel František 

Kvasnička č. 47 přijat byl za obecního posla 

a školníka od 1. srpna 1924, dle protokolu obecního 

zastupitelstva zde dne 30. července 1924. 

 
Volba obecního pokladníka 

Ve schůzi obecního zastupitelstva dne 23. prosince 

1924 zvolen obecním pokladníkem Václav Hájek 

čp. 104 za dosavadního pokladníka Josefa Seidla čp. 

5, který se této služby vzdal. 

 
To jsou události, které jsou v naší kronice 

zaznamenané za rok 1924, jinak řečeno: stalo se 
v roce, kdy se i zde v obci narodila paní Anna 
Nývltová. 
 

Pro paní Nývltovou ještě symbolická kytička: 
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Poslední střípky ze Zbylova 
 

(poslední smetené střípky vzpomínek mého pradědy 

Josefa Štěpána) 

 
     Dne 1. února 1925 opustil jsem práci ve mlýně v 

Suchovršicích. Nastoupil jsem do továrny v 
Suchovršicích a učím se snovat.  

 
 

Mářa tkalcuje v té samé továrně. Jsme posud v chalupě. 
Malá Máňa začíná běhat a trochu mluvit. Rostou jí první 

dva zuby. 

 
     Dne 1. března 1925 koupili jsme za společné peníze 

s Mářou chalupu asi s 8 korci polí, luk a lesa od 
Kolmanů. Stála dvacet pět tisíc korun. Mářa dala osm a 

půl tisíce a já ostatní. Máme ji na polovic. 

     Stavení je hodně sešlé, pole zanedbané – dá nám to 
hodně práce. Amálka Kolmanová, od které jsme to 

všechno koupili, tam vše vyrabovala. Každý prkynko 

a vše, co se dalo, sebrala.   
22. března 1925 vypůjčil jsem si tři tisíce korun v 

suchovršické kampeličce. Malá Máňa již běhá. Jsme 
doposud v Jendově chalupě. Vždy po práci jdeme do 

koupené chalupy a připravujeme ji, abychom se tam 

mohli nastěhovat. Postaviti jsme musili dáti nový komín, 

pec-kamna a půl střechy. 

     18. dubna 1925 přestěhovali jsme se do své chalupy. 
Zdi a strop – což bylo opravdu černé, jak v komíně, jsme 

konečně přece obílili – komín a kamna máme již stát a 

tak to již půjde.  

 
 

     Začínáme hospodařiti ve vlastním hospodářství. Síly 

a odvahy máme dosti. Prozatím máme jednu kozu. 
                                         Naší práci zdar !!! 

 
     6.července 1925 odpoledne narodila se nám Hanka. 

      

     Začínáme druhý rok hospodařiti. Návrat tři tisíce 
dluhu v suchovršické kampeličce. Mimo to asi 800 K 

menší dluhy. Máme tři kozy, dvě kůzlata, osm slepic 
a kohouta. Loni sklidili jsme 16 korců brambor, 5 korců 

ovsa a sena máme nad světnicí půdu plnou. As jeden 

a půl korce máme oseto žitem. Na podzim jsem koupil za 
620 K prášku na pole a louky. 

     14. března 1926 koupil jsem od Grona z Borku tele 

za 315 K. 16. března 1925 prodali jsme kozu za 125 K.  
V červenci tento rok koupili jsme pole od Míla 

z Rubínovic za 4000 K. 20. listopadu koupil jsem krávu 
od Čechana za 2450 K. 

     Roku 1926 sklidili jsme 14 korců ovsa, 7 korců žita, 

20 korců brambor. Ovsa bylo 16 mandel, žita as 15 
mandel. Sena máme plno nad světnicí a nad chlévem 

otavu. 

     Začínáme nyní rok 1927...  
21. března narodila se nám Jiřina. Máňa již mluví dobře 

a Hanka taky začíná. Jsme všichni zdraví. 

 
 

Přeji radostné a naplněné léto. A hlavně to zdraví! 
 

Iveta Havlová 
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POVÍDÁNÍ  NA KONEC  
 

Dalo by se říci, že dnešní Zpravodaj je tak trochu 

zaměřený na vzpomínky a události z kronik. Také já 

se totiž své povídání tentokrát budu věnovat nejdřív 

událostem minulým. Nevím vlastně, kde se vzala, ale 

objevila se u nás „Kronika Suchovršic“, o které tudíž 

ani nevím, kdo je jejím pisatelem, ale která mě zaujala 

natolik, že jsem se rozhodla podělit se s vámi alespoň 

o úryvek z ní: 
 

Něco o našem divadle 
Všecko, co mělo ruce i nohy, Lojza Šrejberů přitáhl 

k divadlu. 

Já a Kašpárek coby divadelní duchové. Lojza, to byl ještě 

víc, to jej dělalo, že všecko tělesné se u něho ztrácelo, žila 

u něho jen velká divadelní duše. Nerodí se vždycky takoví 

milovníci divadla jako Lojza, všechen volný čas věnoval 

divadlu. Za to buď mu čest a sláva. Neb Lojza na jevišti žil. 

A kdyby bylo potřeba, dal by i život ve jménu Thalie. 

Dobře se nám pracovalo s Lojzou při zkouškách, na jevišti. 

Lojza byl nesmlouvavý, každá úloha musela sedět, nesměl 

se nikdo urazit, když mu úloha nešla k pleti, režisér hned 

věc rozluštil. Přehazoval úlohy, až měl dokonalou souhru, 

každý musel mít úlohu jako ušitou, nikdo nemohl říci „mě 

to nesedí“.  

Divadelní duchové doběhli pro opozdilce, kdo byl už 

v posteli, musel do zkoušky, musel svoji úlohu poctivě 

odzkoušet, sice by u režiséra měl rozlitý ocet. Dnes na tom 

záleží, všichni musí dát do hry, i malé úlohy musí být 

poctivě prodány.  

Hrávali jsme samé zpěvohry, někdy i slaďáky, ale v rukách 

režiséra museli splnit svou úlohu. Každý musel umět úlohu 

i charakter hry. Kdo zrovna byl volný, seděl v hledišti jako 

divák a často zasahovali, když hra byla slabá. Každý byl 

rád, když jej opravili a jeho hra se zlepšila. Režisér se radil 

se svými známými, každou dobrou radu uměl ocenit. 

Každý rok jsme sehráli až 7 kusů. Lojza měl rád divadla ze 

staré Prahy jako Hospoda u Markyty. Byla to hra, kde si 

obecenstvo přišlo na svoje, domů šli s mokrými kapesníčky. 

Zde děj říkal, že dobří lidé ještě žijí, kde v národě zmizely 

všecky nectnosti, neb je převyšovaly jen silné povahy 

charaktery, kde celý národ je jedna velká rodina, všecko 

zlo k nám nemělo přístup.  

Lidé byli obětaví, to bylo jako lidská povinnost, v takovém 

prostředí každý byl lepším, při tom jsi zapomněl, že kolem 

nás lidé chodí se strachem spát, nebo neví, co za hodinu tě 

může potkat. Lojza byl v našem divadle jako Fantom, který 

byl jako nositel lepších dnů, které jednou musí přijít. To asi 

všecko Lojza měl na srdci. Často jsem Lojzu obdivoval, že 

z lidí dělal svoje hrdiny a ti přenášeli dobrou náladu na 

diváky. 

Jedno divadlo u nás přineslo obecenstvu klid a silné nervy. 

Lidi z celého okolí se těšili na každé divadelní představení. 

Vzpomínám na Modlitbu převozníka, která se po divadle 

často zpívala mezi lidem. Měla krásná slova a k tomu 

líbivou melodii. Píseň zpíval Dolfa Kocián, který byl v té 

době výborným hercem a zpěvákem. Anda Šafářová zase 

měla dobrou úlohu schovanky hostinské. Souhra všech 

ochotníků, kteří se scházeli v hospůdce U Markytky, byla 

ideálem, jak mají lidé vypadat ve všedním životě. Nikdo 

nesmí stát stranou. Celá tato hra dávala lidem víru, že lidé 

dobří ještě žijí a své dobro předávají druhým jako odkaz 

českého národa, kde takový život plný sebeobětování ve 

prospěch všech, kteří potřebují dobré slovo. 

 

Věřím, že ledaskoho toto vzpomínání potěšilo. Až 

otočíte list, podívejte se, jak velký byl Suchovršický 

divadelní soubor v roce 1963, kdy slavil své 90. 

výročí. Ráda bych se k této kronice v některém 

z příštích čísel zpravodaje zase vrátila.  Jestli někdo 

z vás, čtenářů, bude vědět, kdo je autorem toho textu, 

dejte mi prosím vědět. 

 

Prožijte příjemné léto. 
Zdeňka Novotná  

      

Slova moudrých o štěstí na závěr: 

LIDÉ SE STARAJÍ TISÍCKRÁT VÍCE O TO, ABY 
ZÍSKALI BOHATSTVÍ, NEŽ ABY VZDĚLALI SVŮJ 
ROZUM A SVÉ SRDCE, AČKOLI JE PRO LIDSKÉ 
ŠTĚSTÍ NEPOCHYBNĚ DŮLEŽITĚJŠÍ, CO 

ČLOVĚK JE, NEŽ CO ČLOVĚK MÁ. 
 

Arthur Schopenhauer 
 

   

 
PRAVÉ ŠTĚSTÍ JE VŽDYCKY V NAŠICH RUKOU. 
NÁSLEDUJE ZA DOBRÝM ŽIVOTEM JAKO STÍN 
ZA PŘEDMĚTEM. 

 
Lev Nikolajevič Tolstoj 

 

      

 

 
Příští zpravodaj vyjde v září 2025.  
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